
Hall of Fame 2005 

Westf. Cross- und Waldlaufmeisterschaften 2005 am 12. November 2005 in Lüchtringen 

Schüler M14 - ca. 3100 m Einzelwertung 

  8. Dramm, Timo                 91 TSG Dülmen                     10:37 

 

weibliche Jugend B - ca. 3100 m Einzelwertung 

  2. Aehling, Carolin            89 LG Coesfeld                    10:42 

 

weibliche Jugend A - ca. 3100 m 

  3. TSG Dülmen                                                    33 Pkt. 

          Suers (86) 9 - Rüsweg (88) 11 - Schapschröer (86) 13 

 

   

Westf. DJMM- und DSMM-Endkämpfe II 2005 am 24./25. September 2005 in Arnsberg 

Schüler A Gruppe 2  3. LG Coesfeld                        GESAMTPUNKTE:   8117 

 

      100 m :             Entrup, Julian                90      12,38      552 

                          Hülsmann, Marcel              90      13,24      475 

                          Büscher, Simon                91      13,30    ( 470) 

 

      1000 m :            Hülsmann, Marcel              90    3:03,54      548 

                          Hoffmann, Niklas              90    3:13,94      499 

 

      80 m Hürden :       Entrup, Julian                90      11,40      594 

                          Zeisberg, Johannes            91      12,80      513 

                          Pudel, Christoph              91      15,26    ( 406) 

 

      4 x 100 m :   I   : Büscher, Simon                91      49,34     1114 

                          Heskamp, Kolja                90 

                          Zeisberg, Johannes            91 

                          Hülsmann, Marcel              90 

 

                    II  : Hoffmann, Niklas              90      57,52    ( 773) 

                          Kollenberg, Jens              91 

                          Pudel, Christoph              91 



                          Bielose, Stanley              91 

 

 

      Hochsprung :        Heskamp, Kolja                90       1,64      549 

                          Zeisberg, Johannes            91       1,60      529 

                          Pudel, Christoph              91       1,40    ( 427) 

 

      Weitsprung :        Heskamp, Kolja                90       5,51      546 

                          Büscher, Simon                91       4,92      487 

                          Hoffmann, Niklas              90       4,04    ( 392) 

 

      Kugelstoß :         Entrup, Julian                90      10,86      505 

                          Kollenberg, Jens              91       9,62      453 

 

      Ballwurf :          Bielose, Stanley              91      44,50      381 

                          Kollenberg, Jens              91      43,00      372 

 

 

Schülerinnen A Gruppe 2  5. LG Coesfeld                    GESAMTPUNKTE:   7970 

 

      100 m :             Nickisch, Sarah               91      13,46      521 

                          Wellermann, Melanie           91      13,84      490 

                          Kreyenbrink, Kim-Christin     91      14,60    ( 433) 

 

      800 m :             Schumacher, Kerstin           91    2:29,82      512 

                          Effkemann, Anna-Lena          91    2:39,54      462 

                          Kreyenbrink, Kim-Christin     91    2:53,84    ( 398) 

 

      80 m Hürden :       Hemsing, Katrin               90      13,32      512 

                          Wellermann, Melanie           91      13,42      506 

                          Voß, Lara                     91      15,52    ( 403) 

 

      4 x 100 m :   I   : Voß, Lara                     91      52,34     1108 

                          Hemsing, Katrin               90 

                          Henne, Isabell                91 

                          Wellermann, Melanie           91 

 

                    II  : Elkemann, Christina           90      54,54    (1014) 

                          Berding, Annika               91 



                          Kreyenbrink, Kim-Christin     91 

                          Schumacher, Kerstin           91 

 

 

      Hochsprung :        Nickisch, Sarah               91       1,45      475 

                          Hemsing, Katrin               90       1,45      475 

 

      Weitsprung :        Voß, Lara                     91       4,80      527 

                          Nickisch, Sarah               91       4,50      494 

                          Elkemann, Christina           90       4,09    ( 446) 

 

      Kugelstoß :         Berding, Annika               91       8,97      431 

                          Henne, Isabell                91       8,67      418 

                          Ortmanns, Jasmin              90       6,42    ( 315) 

 

      Ballwurf :          Elkemann, Christina           90      47,0       523 

                          Henne, Isabell                91      46,0       516 

                          Ortmanns, Jasmin              90      34,0     ( 425) 

 

Schülerinnen A Gruppe 2   7. SuS Olfen                     GESAMTPUNKTE:   7925 

 

      100 m :             Eloo, Ann-Katrin              91      13,34      532 

                          Kohlmann, Annika              90      14,02      476 

                          Rödel, Frauke                 90      14,60    ( 433) 

 

      800 m :             Stork, Lisa                   90    2:28,76      518 

                          Hinzmann, Meike               91    2:42,98      445 

                          Eloo, Ann-Katrin              91     abgem.    (   0) 

 

      80 m Hürden :       Stutznäcker, Scarlett         90      12,54      560 

                          Stork, Lisa                   90      13,74      488 

                          Wennmann, Laura               90      14,02    ( 473) 

 

      4 x 100 m :   I   : Rödel, Frauke                 90      53,12     1074 

                          Kohlmann, Annika              90 

                          Eloo, Ann-Katrin              91 

                          Wennmann, Laura               90 

 

 



      Hochsprung :        Stork, Lisa                   90       1,49      499 

                          Prott, Daniela                92       1,45      475 

 

      Weitsprung :        Stutznäcker, Scarlett         90       5,38      589 

                          Hinzmann, Meike               91       4,36      478 

                          Wennmann, Laura               90       4,19    ( 458) 

 

      Kugelstoß :         Stutznäcker, Scarlett         90      10,83      505 

                          Kohlmann, Annika              90       7,55      369 

                          Jäger, Sarah                  91       6,43    ( 315) 

 

      Ballwurf :          Jäger, Sarah                  91      40,5       476 

                          Hinzmann, Meike               91      36,0       441 

 

 

Schüler B Gruppe 1  2. LG Coesfeld                        GESAMTPUNKTE:   6652 

 

      75 m :              Lechtenberg, Fabian           92       9,70      546 

                          Tebbel, Ralf                  92      10,74      434 

                          Rehnert, Yannick              92      10,78    ( 430) 

                          Hidding, Daniel               93      10,90    ( 418) 

 

      1000 m :            Hemsing, Kai                  92    3:07,28      530 

                          Tebbel, Ralf                  92    3:11,24      511 

                          Kemmerling, Roman             92    3:11,36    ( 511) 

                          Graeber, Matthias             92    3:25,46    ( 451) 

 

      60 m Hürden :       Lechtenberg, Fabian           92       9,78      552 

                          Kemmerling, Roman             92      10,24      503 

                          Unterweger, Simon             92      10,34    ( 493) 

                          Kollenberg, Tim               93      10,82    ( 447) 

 

      4 x 75 m :    II  : Uku, Dominic                  92      42,26      903 

                          Hemsing, Kai                  92 

                          Flenker, Marco                93 

                          Warmers, Manuel               92 

 

                    I   : Kemmerling, Roman             92      disq.    (   0) 

                          Rehnert, Yannick              92 



                          Tebbel, Ralf                  92 

                          Hidding, Daniel               93 

 

 

      Hochsprung :        Unterweger, Simon             92       1,52      489 

                          Kollenberg, Tim               93       1,40      427 

                          Flenker, Marco                93       1,32    ( 384) 

 

      Weitsprung :        Lechtenberg, Fabian           92       5,41      536 

                          Rehnert, Yannick              92       4,82      477 

                          Unterweger, Simon             92       4,61    ( 455) 

 

      Ballwurf :          Henne, Sascha                 93      44,0       378 

                          Graeber, Matthias             92      42,0       366 

                          Kollenberg, Tim               93      37,5     ( 337) 

 

 

Schülerinnen B Gruppe 1  6. LG Coesfeld                    GESAMTPUNKTE:   6792 

 

      75 m :              Borgert, Ann-Christin         92      10,48      478 

                          Dirkes, Katharina             92      11,18      410 

                          Roling, Theresa               92      11,22    ( 407) 

 

      800 m :             Dirkes, Katharina             92    2:32,96      495 

                          Hörbelt, Christina            92    2:39,20      463 

                          Ebbing, Rabea                 93    2:42,84    ( 446) 

 

      60 m Hürden :       Borgert, Ann-Christin         92      10,50      528 

                          Blome, Lara                   92      10,88      499 

                          Lovermann, Theresa            92      11,32    ( 467) 

 

      4 x 75 m :    I   : Dirkes, Katharina             92      41,36      986 

                          Blome, Lara                   92 

                          Ebbing, Rabea                 93 

                          Roling, Theresa               92 

 

                    II  : Hörbelt, Christina            92      disq.    (   0) 

                          Lovermann, Theresa            92 

                          Ralenkötter, Hannah           92 



                          Brüning, Silke                92 

 

 

      Hochsprung :        Borgert, Ann-Christin         92       1,42      457 

                          Brüning, Silke                92       1,34      407 

                          Ralenkötter, Hannah           92       1,30    ( 381) 

 

      Weitsprung :        Blome, Lara                   92       4,69      515 

                          Ralenkötter, Hannah           92       4,59      504 

                          Roling, Theresa               92       4,25    ( 465) 

 

      Schlagballwurf :    Brüning, Silke                92      45,5       540 

                          Ebbing, Rabea                 93      42,0       510 

                          Barton, Isabel                92      33,5     ( 430) 

 

 

Schülerinnen B Gruppe 2  2. SuS Olfen                      GESAMTPUNKTE:   4103 

 

      75 m :              Hilgert, Lea                  92      10,02      528 

                          Rengshausen, Tabea            93      10,86      440 

                          Eising, Rieke                 92      10,94    ( 432) 

                          Schopf, Joana                 92      10,98    ( 429) 

 

      4 x 75 m :    I   : Rengshausen, Tabea            93      40,10     1055 

                          Hilgert, Lea                  92 

                          Eising, Rieke                 92 

                          Schopf, Joana                 92 

 

                    II  : Hillmeister, Lara             93      43,14    ( 895) 

                          Heimes, Franziska             93 

                          Lange, Vanessa                92 

                          Nientiedt, Johanna            93 

 

 

      Weitsprung :        Hilgert, Lea                  92       4,79      526 

                          Eising, Rieke                 92       4,56      500 

                          Lange, Vanessa                92       4,46    ( 489) 

 

      Schlagballwurf :    Wahl, Isabell                 92      46,0       544 



                          Rengshausen, Tabea            93      42,0       510 

                          Lange, Vanessa                92      36,0     ( 455) 

 

 

Schülerinnen C Gruppe 1  6. LG Coesfeld                   GESAMTPUNKTE:   5038 

 

      50 m :              Fischer, Lena                 94       7,86      411 

                          Epmann, Anna                  94       8,08      384 

                          Lechtenberg, Eva              94       8,22    ( 368) 

                          Vennemeyer, Maren             94       9,00    ( 289) 

 

      800 m :             Sicking, Melissa              94    2:45,52      434 

                          Dreier, Jenny                 96    2:48,42      421 

                          Fischer, Lena                 94    2:52,54    ( 403) 

                          Thier, Alexandra              94    2:55,22    ( 392) 

 

      4 x 50 m :    I   : Epmann, Anna                  94      29,52      947 

                          Lovermann, Sophia             94 

                          Lechtenberg, Eva              94 

                          Fischer, Lena                 94 

 

                    II  : Gerdelmann, Maike             94      30,78    ( 863) 

                          Flenker, Alina                94 

                          Tebbel, Christina             94 

                          Sicking, Melissa              94 

 

                    III : Kemmerling, Nicola            95      40,32    ( 397) 

                          Winkelhüsener, Lisa           95 

                          Buning, Theresa               95 

                          Rentemeister, Kira            94 

 

 

      Hochsprung :        Tebbel, Christina             94       1,24      342 

                          Gerdelmann, Maike             94       1,20      315 

                          Flenker, Alina                94       1,16    ( 288) 

 

      Weitsprung :        Ralenkötter, Eva              94       4,09      446 

                          Lovermann, Sophia             94       4,00      435 

                          Epmann, Anna                  94       3,86    ( 418) 



 

      Schlagballwurf :    Tebbel, Christina             94      38,5       478 

                          Lovermann, Sophia             94      33,0       425 

                          Borgert, Britta               94      32,0     ( 415) 

 

Schülerinnen C Gruppe 1  8. SC Union 08 Lüdinghausen       GESAMTPUNKTE:   4715 

 

      50 m :              Middrup, Franziska            94       7,80      418 

                          Rosenthal, Louisa             95       8,06      387 

                          Gerwin, Johanna               96       8,84    ( 304) 

 

      800 m :             Kortendieck, Neele-Marie      94    2:58,04      381 

                          Nürnberger, Laura             96    3:01,60      368 

                          Gerwin, Johanna               96    3:13,14    ( 327) 

                          Willenberg, Linda             95    3:21,88    ( 299) 

 

      4 x 50 m :    I   : Nürnberger, Laura             96      30,80      862 

                          Oellerich, Yuna               95 

                          Rosenthal, Louisa             95 

                          Kortendieck, Neele-Marie      94 

 

 

      Hochsprung :        Middrup, Franziska            94       1,24      342 

                          Kortendieck, Neele-Marie      94       1,20      315 

 

      Weitsprung :        Middrup, Franziska            94       4,07      444 

                          Oellerich, Yuna               95       3,58      383 

                          Nürnberger, Laura             96       3,58    ( 383) 

 

      Schlagballwurf :    Oellerich, Yuna               95      31,5       410 

                          Willenberg, Linda             95      31,0       405 

                          Rosenthal, Louisa             95      29,5     ( 389) 

 

 

 



Westfälische Senioren-Fünfkampfmeisterschaften mit Blockwettkämpfen am 24.09.2005 im 

Stadion Gladbeck 

M40 Fünfkampf 

2. Stehr, Norbert               61 LG Coesfeld                 1994 Punkte 

         5,13(+0,0 )-   34,36-   27,97(+0,0 )-   29,77- 5:32,57 

 

M45 Fünfkampf 

4. Frie, Franz-Josef            56 FC Nordkirchen              1322 Punkte 

         4,20(+0,3 )-   26,90-   29,62(+0,0 )-   19,37- 5:52,89 

 

M55 Fünfkampf 

1. Wiechmann, Heinrich          47 ASV Senden                  1342 Punkte 

         3,97(+0,0)-   34,17-   31,12(-0,4 )-   31,10- 6:46,81 

Westf. Schülermeisterschaften 2005 Paderborn, am 18.09.2005 

100m, Schüler M14 - B-Endlauf 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 15:30 

7 375 Mevenkamp Henning 1991   SC Union 08 Lüdinghausen 12,77   

 

80m Hürden, Schüler M14 - B-Endlauf 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 13:20 

2005 

3 418 Vennemann Christoph 1991   SuS Olfen 12,75   

4 123 Zeisberg Johannes 1991   LG Coesfeld 12,77   

 

Weitsprung, Schüler M14 - Vor/Endkampf 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 12:00 

7 375 Mevenkamp Henning 1991   SC Union 08 Lüdinghausen 5,40   

    5,21 5,22 5,29 5,38 5,39 5,40 
 

  

 

Kugelstoßen, Schüler M14 - Vor/Endkampf 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 10:30 

8 375 Mevenkamp Henning 1991   SC Union 08 Lüdinghausen 10,96   

    10,50 10,44 10,96 10,00 - 10,23 
 

  

 

300m, Schüler M15 - Zeitläufe 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 16:10 

8 414 Kock Tobias 1990   SuS Olfen 39,84 6./I 



80m Hürden, Schüler M15 - A-Endlauf 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 13:30 

1 414 Kock Tobias 1990   SuS Olfen 11,54   

 

4x100m, Schüler M15 - Zeitläufe 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 17:55 

Zeitläufe I:  /  II:  /  III: 

Rk. Name Nat. Verein Leistung   
 

2005 

4 LG Coesfeld I   LG Coesfeld 48,31 2./I 

  
107, Büscher Simon (1991)   -   112, Heskamp Kolja (1990) 

109, Entrup Julian (1990)   -   123, Zeisberg Johannes (1991) 
      

8 SuS Olfen I   SuS Olfen 49,56 3./II  

  
411, Dreier Christian (1990)   -   414, Kock Tobias (1990) 

418, Vennemann Christoph (1991)   -   413, Fröhlich Niklas (1991) 
      

 

100m, Schülerinnen W14 - A-/B-Endläufe 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 16:00 

B-Finale   

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung   
 

2005 

5 118 Nickisch Sarah 1991   LG Coesfeld 13,51   

A-Finale   

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung   
 

6 412 Eloo Ann-Katrin 1991   SuS Olfen 13,42   

 

800m, Schülerinnen W14 - Zeitläufe 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 16:30 

Zeitläufe   

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung   
 

2005 

4 120 Schumacher Kerstin 1991   LG Coesfeld 2:25,78 4./I 

6 175 Rüsweg Stefanie 1991   TSG Dülmen 2:26,82 6./I 

 

80m Hürden, Schülerinnen W14 - A-/B-Endläufe 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 13:00 

B-Finale Hürdenhöhe: 0,762 m 

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung   
 

2005 



4 118 Nickisch Sarah 1991   LG Coesfeld 13,18   

 

Stabhochsprung, Schülerinnen W14 - Finale 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 15:00 

2 491 Sothmann Nele Kristin 1991   ASV Senden 2,60   

    - O O XO O XO XO XXX - 
 

      

 

Diskuswurf, Schülerinnen W14 - Vor/Endkampf 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 16:00 

7 177 Waltering Denise 1991   TSG Dülmen 23,75   

    x 21,63 x 22,61 22,78 23,75 
 

      

 

80m Hürden, Schülerinnen W15 - A-/B-Endläufe 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 13:10 

B-Finale Hürdenhöhe: 0,762 m 

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung   
 

2005 

8 110 Hemsing Katrin 1990   LG Coesfeld 13,17   

 

A-Finale Hürdenhöhe: 0,762 m 

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung   
 

5 417 Stutznäcker Scarlett 1990   SuS Olfen 12,42   

300m Hürden, Schülerinnen W15 - Zeitläufe 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 10:30 

Zeitläufe 
Hürdenhöhe: 0,762 m 

I:  /  II: 

Rk. StNr. Name Jg. Nat. Verein Leistung   
 

3 416 Stork Lisa 1990   SuS Olfen 49,11 2./I 

6 415 Kohlmann Annika 1990   SuS Olfen 50,57 4./I 

 

4x100m, Schülerinnen W15 - Zeitläufe 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 17:40 

5 SuS Olfen I   SuS Olfen 52,30 3./I 

  
415, Kohlmann Annika (1990)   -   417, Stutznäcker Scarlett (1990) 

412, Eloo Ann-Katrin (1991)   -   419, Wennmann Laura (1990) 
      

 

Weitsprung, Schülerinnen W15 - Vor/Endkampf 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 16:00 



1 417 Stutznäcker Scarlett 1990   SuS Olfen 5,64   

    5,58 5,64 5,39 5,35 5,40 5,37 
 

      

 

Diskuswurf, Schülerinnen W15 - Vor/Endkampf 

Datum: 18.09.2005  2005Beginn: 17:00 

8 465 Böinghoff Andrea 1990   LG Rosendahl 23,27   

          

Westf. DMM-Landesliga-Endkampf 2005 am 18. September 2005 in Kreuztal 

Männer Landesliga 4. LG Coesfeld                            GESAMTPUNKTE:  10944 

 

      100 m : 

      400 m :             Hilgert, Michael              87      53,64      627 

                          Blome, Jan                    87      56,04      582 

                          Konert, Jens                  85      56,94    ( 566) 

                          Naber, Ingo                   84      57,63    ( 555) 

 

      800 m :             Naber, Ingo                   84    2:05,59      628 

                          Bückers, Sebastian            86    2:06,85      618 

 

      5000 m :            Bückers, Sebastian            86   17:19,78      586 

                          Wenning, Hermann              64   17:24,06      582 

                          Topheide, Peter               65   18:05,57    ( 550) 

 

      4 x 100 m :   I   : Hilgert, Michael              87      44,60     1369 

                          Bertels, Matthias             84 

                          Konert, Jens                  85 

                          Lammering, Sebastian          84 

 

                    II  : Naber, Ingo                   84      48,11    (1175) 

                          Wude, Steve                   87 

                          Gödde, Carsten                87 

                          Blome, Jan                    87 

 

 

      Hochsprung :        Bertels, Matthias             84       1,88      662 

                          Konert, Jens                  85       1,84      644 

                          Stehr, Norbert                61       1,76    ( 607) 

 



      Weitsprung :        Bertels, Matthias             84       7,18      698 

                          Lammering, Sebastian          84       6,28      619 

                          Hilgert, Michael              87       5,57    ( 552) 

 

      Kugelstoß :         Wude, Steve                   87      11,42      528 

                          Hülsmann, Stefan              69      10,32      483 

                          Stehr, Norbert                61       9,37    ( 442) 

 

      Diskuswurf :        Hülsmann, Stefan              69      31,11      522 

                          Stehr, Norbert                61      31,08      521 

                          Wude, Steve                   87      26,68    ( 470) 

 

Deutsche Schülermeisterschaften Blockwettkämpfe am 06./07. August 2005 in Rhede 

Blockwettkampf Wurf                                                 07.08.05 

(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

 10. Stutznäcker, Scarlett        90 SuS Olfen                       2644 Punkte 

        13,07(+0,5 )-   12,30(+1,0 )-    5,35       -    9,97-   26,18 

Deutsche Senioren-Meisterschaften I 2005 08.-10.07.2005 Schweinfurt 

Speerwurf, Männer M40 - Vor/Endkampf - Datum: 10.07.2005 

20054   481   Schmidt Uwe   1965     FC Nordkirchen   53,94 

 

Deutsche Seniorenmeisterschaften II 2005 15.-17.Juli 2005 im Sportzentrum Vaterstetten 

M70 Weitsprung Vor-/Endkampf                                        15.07.2005 

 

2005 8.Häde, Herbert               35 SuS Olfen                         3,64 m 

            3,52   3,58   3,64    x      x     3,55 

           -0,7   -1,8    0,0    0,0           0,0 

 

W70 Kugelstoß 3 kg Vor-/Endkampf                                    15.07.2005 

2005 5.Häde, Agnes                 35 SuS Olfen                         8,20 m 

            8,07   8,20   7,53   7,70   7,57   8,02 

 

W70 Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   15.07.2005 

2005 5.Häde, Agnes                 35 SuS Olfen                        18,11 m 

           17,48  18,11  15,96  16,77  17,04  17,51 



 

W70 Hammerwurf 3 kg Vor-/Endkampf                                   17.07.2005 

2005 6.Häde, Agnes                 35 SuS Olfen                        21,62 m 

           21,09  20,89  20,48  21,62    x    20,60 

 

W70 Speerwurf 400 gr Vor-/Endkampf                                  16.07.2005 

2005 7.Häde, Agnes                 35 SuS Olfen                        18,82 m 

           18,82  18,42  17,71  15,66  16,83  15,52 

 

            

Westf. A- und B-Jugendmeisterschaften 2005 am 09./10. Juli 2005 in Dortmund 

männl. Jgd A 1500 m Endlauf                                           10.07.2005 

2005 6.Bückers, Sebastian          86 LG Coesfeld                    4:21,08 min 

 

männl. Jgd A 110 m Hürden Endlauf           Wind: +2,4                10.07.2005 

2005 7.Blome, Jan                  87 LG Coesfeld                      16,44 se 

 

männl. Jgd A Kugelstoß 6,00 kg Vor-/Endkampf                          09.07.2005 

2005 2.Wagner, Jens                87 SC Union 08 Lüdinghausen         14,78 m 

 5.Wude, Steve                 87 LG Coesfeld                      12,85 m 

 

männl. Jgd A Diskuswurf 1,75 kg Vor-/Endkampf                         09.07.2005 

 

2005 7.Wagner, Jens                87 SC Union 08 Lüdinghausen         34,43 m 

 

männl. Jgd A Speerwurf 800 gr Vor-/Endkampf                           10.07.2005 

2005 6.Hilgert, Michael            87 LG Coesfeld                      48,44 m 

 

weibl. Jgd. A 400 m Endläufe                                          10.07.2005 

2005 7.Möllers, Melanie            86 LG Coesfeld                      60,80 sec  

1./II 

 

weibl. Jgd. A 800 m Endlauf                                           09.07.2005 

2005 6.Möllers, Melanie            86 LG Coesfeld                    2:21,68 min 

 7.Schapschröer, Marlen        86 TSG Dülmen                     2:32,71 min 

 

weibl. Jgd. A 4 x 100 m Endlauf                                       10.07.2005 

 



2005 6.LG Coesfeld                                                     51,79 sec 

    Strickling, M 86 - Möllers, M 86 - Blome, E 89 - Hilgert, T 89 

 

weibl. Jgd. A Hochsprung Vor-/Endkampf                                09.07.2005 

2005 3.Hanholz, Wiebke             87 SC Union 08 Lüdinghausen          1,51 m 

 

weibl. Jgd. A Weitsprung Vor-/Endkampf                                10.07.2005 

2005 4.Hanholz, Wiebke             87 SC Union 08 Lüdinghausen          5,26 m   

+2,0 

 7.Berse, Kathrin              87 TSG Dülmen                        5,00 m   -0,2 

 

weibl. Jgd. A Kugelstoß 4,00 kg Vor-/Endkampf                         09.07.2005 

2005 2.Jacobs, Franziska           87 LG Coesfeld                       7,97 m 

 

männl. Jgd. B Weitsprung Vor-/Endkampf                                09.07.2005 

 

2005 8.Bückers, Marcel             88 LG Coesfeld                       6,18 m   -

1,0 

 

männl. Jgd. B Kugelstoß 5,00 kg Vor-/Endkampf                         09.07.2005 

2005 5.Bückers, Marcel             88 LG Coesfeld                      13,19 m 

 

weibl. Jgd. B 200 m Endläufe         Wind I:+0,7 / II:+0,9            10.07.2005 

2005 8.Stutznäcker, Scarlett       90 SuS Olfen                        26,30 sec  

6./I 

 

weibl. Jgd. B 1500 m Endlauf                                          10.07.2005 

2005 3.Aehling, Carolin            89 LG Coesfeld                    4:54,75 min 

 

  

Deutsche Meisterschaften Bochum-Wattenscheid 02.-03.07.2005 

4x400m weibliche Jugend 2. Zeitvorlauf 

6. LG Coesfeld I                                     4:06.16 

1 - MÖLLERS Melanie (86) 2 - BLOME Esther (89) 

3 - HILGERT Theresa (89) 4 - AEHLING Carolin (89) 



Landessportfest der Schulen in Nordrhein-Westfalen Landesfinale am 5. Juli 2005 in Iserlohn 

Wk III/2 weiblich Gruppe 1 

 3. Droste-Hülshoff-HS Rosendahl             5725 Punkte 

 3. Droste-Hülshoff-HS Rosendahl                                GESAMTPUNKTE:5725 

 

      75 m :              Reuter, Sarah                 90      10,76      450 

                          Monse, Vanessa                90      11,25      404 

                          Mergner, Melissa              90      12,74    ( 286) 

 

      800 m :             Arndt, Yvonne                 91    2:52,60      403 

                          Niehoff, Julia                90    3:21,17      301 

                          Pruase, Meike                 91    3:33,98    ( 265) 

 

      4 x 75 m :    I   : Monse, Vanessa                90      45,59      782 

                          Werschmöller, Johanna         91 

                          Merschformann, Julia          91 

                          Niehoff, Julia                90 

 

                    II  : Krutul, Jessicas              92      49,64    ( 619) 

                          Gövert, Laura                 90 

                          Döring, Sarah                 91 

                          Pruase, Meike                 91 

 

 

      Hochsprung :        Reuter, Sarah                 90       1,52      517 

                          Arndt, Yvonne                 91       1,44      469 

                          Werschmöller, Johanna         91       1,28    ( 368) 

 

      Weitsprung :        Arndt, Yvonne                 91       4,07      444 

                          Niehoff, Julia                90       3,32      350 

                          Merschformann, Julia          91       3,20    ( 334) 

 

      Kugelstoß :         Reuter, Sarah                 90       9,49      452 

                          Monse, Vanessa                90       7,72      376 

                          Werschmöller, Johanna         91       6,01    ( 294) 

 

      Ballwurf :          Krutul, Jessicas              92      31,50      404 

                          Mergner, Melissa              90      28,00      373 

                          Merschformann, Julia          91      27,00    ( 363) 



 

  

Westdeutsche Meisterschaften, 25./26. Juni 2005 Junioren/Juniorinnen - Schüler/innen M/W15 

Apollinarisstadion, Bad Neuenahr-Ahrweiler 

Junioren 110 m Hürden Endlauf           Wind: 0,0                        

26.06.2005 

2005 4.Konert, Jens                85 LG Coesfeld                      16,45 sec 

 

Junioren 4 x 100 m Endlauf                                               

26.06.2005 

2005 5.LG Coesfeld                                                     44,88 sec 

    Naber, I 84 - Hilgert, M 87 - Konert, J 85 - Lammering, S 84 

 

Junioren 4 x 400 m Endlauf                                               

26.06.2005 

 

2005 1.LG Coesfeld                                                   3:33,64 min 

    Lammering, S 84 - Konert, J 85 - Hilgert, M 87 - Naber, I 84 

 

Juniorinnen 800 m Endlauf                                                

25.06.2005 

2005 4.Möllers, Melanie            86 LG Coesfeld                    2:20,05 min 

 

M15 300 m Endläufe                                                       

26.06.2005 

2005 7.Kock, Tobias                90 SuS Olfen                        39,09 sec  

3./I 

 

M15 80 m Hürden Endlauf            Wind: +0,8                       26.06.2005 

2005 3.Entrup, Julian              90 LG Coesfeld                      11,09 sec 

 

W15 300 m Endläufe                                                  26.06.2005 

 

2005 2.Stutznäcker, Scarlett       90 SuS Olfen                        41,80 sec  

2./II 

 

W15 300 m Hürden Endläufe                                           25.06.2005 

2005 4.Stork, Lisa                 90 SuS Olfen                        49,37 sec  



2./I 

 6.Kohlmann, Annika            90 SuS Olfen                        50,76 sec  3./I 

 

W15 4 x 100 m Endläufe                                              26.06.2005 

2005A-Endlauf 

 6.SuS Olfen                                                       51,26 sec 

    Kohlmann, A 90 - Stutznäcker, S 90 - Eloo, A 91 - Wennmann, L 90 

B-Endlauf 

 3.LG Coesfeld                                                     51,46 sec 

    Voß, L 91 - Nickisch, S 91 - Henne, I 91 - Wellermann, M 91 

 

W15 Hochsprung Vor-/Endkampf                                        25.06.2005 

2005 8.Reuter, Sarah               90 LG Rosendahl                      1,58 m 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        26.06.2005 

2005 2.Stutznäcker, Scarlett       90 SuS Olfen                         5,57 m 

            5,39   5,48    -     5,33   5,50   5,57 

 

 

  

Westf. Mehrkampfmeisterschaften 2005 am 11./12. Juni 2005 in Bad Oeynhausen, Schulzentrum 

Süd 

männliche Jugend A Fünfkampf                                       11./12.06.05 

(100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m) 

  6. Hilgert, Michael             87 LG Coesfeld                     2885 Punkte 

        12,02       -    5,77(-0,8 )-   10,57-    1,74-   54,88 

  8. Krüper, David                89 LG Coesfeld                     2702 Punkte 

        12,14       -    5,84(  +-0)-    8,48-    1,70-   55,30 

 

männliche Jugend A Mannschaftswertung  - Fünfkampf                 11./12.06.05 

  1. LG Coesfeld                                                    12331 Punkte 

        Hilgert, Michael (87) 2885 - Krüper, David (89) 2702 

        Bückers, Marcel (88) 2698 - Blome, Jan (87) 2346 

        Gödde, Carsten (87) 1700 

 

männliche Jugend B Mannschaftswertung  - Siebenkampf               11./12.06.05 

  7. LG Coesfeld                                                    10332 Punkte 

        Blome, Esther (89) 3640 - Hilgert, Theresa (89) 3490 



        Terwey, Carolin (88) 3202 

 

Schülerinnen W15 Siebenkampf                                       11./12.06.05 

(Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, 80 m Hürden, Speerwurf, 800 m) 

  5. Reuter, Sarah                90 LG Rosendahl                    3356 Punkte 

         1,56-    9,39-   14,00       -    4,56 

        14,04(+0,1 )-   30,02- 2:49,16 

 

         

Westf. Mehrkampfmeisterschaften 2005 Blockwettkämpfe der Schüler am 11./12. Juni 2005 in 

Bad Oeynhausen, Schulzentrum Süd 

M14 Blockwettkampf Lauf                                             12.06.2005 

2005(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m) 

  5. Zeisberg, Johannes           91 LG Coesfeld                     2230 Punkte 

        13,26(+0,7 )-   14,38       -    4,87       -   38,50- 7:02,68 

 

M15 Blockwettkampf Sprint/Sprung                                    12.06.2005 

2005(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

  4. Entrup, Julian               90 LG Coesfeld                     2765 Punkte 

        12,44       -   11,34(+0,0 )-    5,36       -    1,56-   41,78 

  7. Kock, Tobias                 90 SuS Olfen                       2679 Punkte 

        12,40       -   12,08(+0,0 )-    5,21       -    1,68-   30,54 

 

M15 Blockwettkampf Lauf                                             12.06.2005 

 

2005(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m) 

  4. Laukamp, Florian             90 LG Coesfeld                     2323 Punkte 

        13,28(+0,7 )-   13,06       -    4,61       -   40,00- 6:35,78 

  7. Hülsmann, Marcel             90 LG Coesfeld                     1628 Punkte 

        13,28(+0,7 )-   16,86       -    4,69       -   38,00-   aufg. 

 

Mannschaftswertung  - Blockwettkampf                                12.06.2005 

2005Schüler A 

  5. LG Coesfeld                                                    11973 Punkte 

        Entrup, Julian (90) 2765 - Heskamp, Kolja (90) 2557 

        Laukamp, Florian (90) 2323 - Zeisberg, Johannes (91) 2230 

        Pudel, Christoph (91) 2098 

 



W14 Blockwettkampf Sprint/Sprung                                    11.06.2005 

2005(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

  4. Nickisch, Sarah              91 LG Coesfeld                     2457 Punkte 

        12,98       -   13,46(-0,2 )-    4,57       -    1,48-   19,60 

 

W14 Blockwettkampf Wurf                                             11.06.2005 

 

2005(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

  6. Henne, Isabell               91 LG Coesfeld                     2268 Punkte 

        13,44(+0,3 )-   14,70       -    4,01       -   10,06-   20,75 

 

W15 Blockwettkampf Sprint/Sprung                                    11.06.2005 

2005(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

  8. Stork, Lisa                  90 SuS Olfen                       2393 Punkte 

        14,28       -   14,02       -    4,64       -    1,48-   26,01 

 

W15 Blockwettkampf Lauf                                             11.06.2005 

2005(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m) 

  3. Kohlmann, Annika             90 SuS Olfen                       2263 Punkte 

        13,64(+4,0 )-   13,94       -    4,31       -   31,5 - 8:22,68 

  6. Wennmann, Laura              90 SuS Olfen                       1956 Punkte 

        13,86(+4,0 )-   15,18       -    3,73       -   21,0 - 9:06,72 

 

W15 Blockwettkampf Wurf                                              11.06.2005 

2005(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

  2. Stutznäcker, Scarlett        90 SuS Olfen                       2625 Punkte 

        12,98       -   12,32(-0,6 )-    5,18       -   10,54-   23,46 

 

Mannschaftswertung  - Blockwettkampf                                 11.06.2005 

2005Schülerinnen A 

  4. SuS Olfen                                                      11576 Punkte 

        Stutznäcker, Scarlett (90) 2625 - Stork, Lisa (90) 2393 

        Kohlmann, Annika (90) 2263 - Hinzmann, Meike (91) 2161 

        Eloo, Ann-Katrin (91) 2134 

  5. LG Coesfeld                                                    11530 Punkte 

        Nickisch, Sarah (91) 2457 - Wellermann, Melanie (91) 2297 

        Henne, Isabell (91) 2268 - Hemsing, Katrin (90) 2264 

        Voß, Lara (91) 2244 

 



 

         

Offene Westf. Seniorenmeisterschaften 2005 am 28./29. Mai 2005 in Ahlen, Sportpark Nord 

Männer M40 Diskuswurf 2,00 kg Vor-/Endkampf                        29.05.2005 

2005 3.Schmidt, Uwe                65 FC Nordkirchen                   34,17 m 

 

Männer M40 Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf                           28.05.2005 

2005 2.Schmidt, Uwe                65 FC Nordkirchen                   55,98 m 

 

Männer M45 200 m Endlauf                  Wind: -0,3               29.05.2005 

2005 4.Frie, Franz-Josef           56 FC Nordkirchen                   30,40 sec 

 

Männer M45 400 m Endlauf                                           28.05.2005 

2005 8.Frie, Franz-Josef           56 FC Nordkirchen                   68,06 sec 

 

Männer M45 Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                         29.05.2005 

2005 3.Huget, Richard              56 ASV Senden                       11,03 m 

 

Männer M45 Diskuswurf 2,00 kg Vor-/Endkampf                        29.05.2005 

 

2005 2.Huget, Richard              56 ASV Senden                       36,25 m 

 

Männer M70 100 m Endlauf                  Wind: -0,4               28.05.2005 

2005 4.Seyfried, Ernst-August      35 ASV Senden                       16,42 sec 

 

Männer M70 200 m Endlauf                  Wind: +0,9               29.05.2005 

2005 3.Häde, Herbert               35 SuS Olfen                        32,20 sec 

 

Männer M70 400 m Endlauf                                           28.05.2005 

2005 2.Seyfried, Ernst-August      35 ASV Senden                       78,64 sec 

 

Männer M70 1500 m Endlauf                                          28.05.2005 

2005 3.Kürten, Karl                35 ASV Senden                     6:59,76 min 

 

Männer M70 Hochsprung Vor-/Endkampf                                28.05.2005 

2005 3.Häde, Herbert               35 SuS Olfen                         1,15 m 

 

Männer M70 Weitsprung Vor-/Endkampf                                29.05.2005 



 

2005 1.Häde, Herbert               35 SuS Olfen                         3,68 m 

+1,3 

 

Männer M70 Speerwurf 400 g Vor-/Endkampf                           28.05.2005 

2005 2.Häde, Herbert               35 SuS Olfen                        28,51 m 

 

Frauen W70 Kugelstoß 3,00 kg Vor-/Endkampf                         29.05.2005 

2005 1.Häde, Agnes                 35 SuS Olfen                         8,05 m 

 

Frauen W70 Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf                        29.05.2005 

2005 1.Häde, Agnes                 35 SuS Olfen                        18,37 m 

 

Frauen W70 Hammerwurf 3,00 kg Vor-/Endkampf                        28.05.2005 

2005 1.Häde, Agnes                 35 SuS Olfen                        22,24 m 

 

Frauen W70 Speerwurf 400 g Vor-/Endkampf                           29.05.2005 

2005 2.Häde, Agnes                 35 SuS Olfen                        17,52 m 

 

Westdeutsche Berglaufmeisterschaften 2005 am 5. Mai 2005 in Bad Berleburg 

Senioren M55 - Berglauf 8,5 km / 238 m H - westdeutsche Klassenwertung 

  2. Schröder, Werner            50 FC Nordkirchen                 40:16 

 

Senioren M50 - Berglauf 8,5 km / 238 m H - westfälische Klassenwertung 

  8. Flaswinkel, Peter           54 FC Nordkirchen                 41:30 

 

Senioren M55 - Berglauf 8,5 km / 238 m H - westfälische Klassenwertung 

  2. Schröder, Werner            50 FC Nordkirchen                 40:16 

Offene Westf. Hindernismeisterschaften und offene Westf.Meisterschaften in den Olympischen 

Staffeln (Jugend) 2005 am 30. April 2005 in Kamen-Methler 

weibliche Jugend A Staffel Endläufe                                 30.04.2005 

2005 3.LG Coesfeld                                                   4:14,38 min 

3./II 

    Möllers, M 86 - Blome, E 89 - Hilgert, T 89 - Aehling, C 89 

 7.SuS Olfen                                                     4:28,72 min 4./I 

    Skarlatu, C 89 - Fröhlich, A 89 - Rotte, A 89 - Pöhling, L 89 



 8.TSG Dülmen                                                    4:30,26 min 4./II 

    Schapschröer, M 86 - Suers, C 86 - Wilms, L 86 - Rüsweg, C 88 

Westfälische Langstrecken-Meisterschaften 23. April 2005 in Solingen 

Schülerinnen W14 2000 m Endlauf                                    23.04.05 

 3.Laukamp, Jasmin             91 LG Coesfeld                    7:15,29 min 

 

Westf. Winterwurfmeisterschaften 2005 am 12. März 2005 in Kamen 

Junioren Diskuswurf 2 kg Vor-/Endkampf                             12.03.2005 

2005 2.Bleß, Thomas                84 TSG Dülmen                       27,32 m 

 

Juniorinnen Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                          12.03.2005 

2005 4.Wilstacke, Nicole           84 TSG Dülmen                       24,88 m 

 

Juniorinnen Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf                          12.03.2005 

 

2005 2.Wilstacke, Nicole           84 TSG Dülmen                       31,03 m 

  

Westfälische Schüler-Hallenmeisterschaften 2005 am 27. Februar 2005 in Paderborn 

M15 1000 m Endläufe                                                 27.02.2005 

2005 5.Laukamp, Florian            90 LG Coesfeld                    2:49,83 min 

5./II 

 

M15 60 m Hürden Endläufe                                            27.02.2005 

 

2005A-Endlauf 

 1.Entrup, Julian              90 LG Coesfeld                       8,83 sec 

B-Endlauf 

 3.Kock, Tobias                90 SuS Olfen                         9,12 sec 

 

M14 1000 m Endlauf                                                  27.02.2005 

2005 7.Zeisberg, Johannes          91 LG Coesfeld                    3:07,77 min 

 

M14 Hochsprung Vor-/Endkampf                                        27.02.2005 

2005 2.Heinzkyll, Jonas            91 TSG Dülmen                        1,72 m 

 



M14 Kugelstoß 4,00 kg Vor-/Endkampf                                 27.02.2005 

2005 8.Mevenkamp, Henning          91 SC Union 08 Lüdinghausen          9,98 m 

 

W15 300 m Endläufe                                                  27.02.2005 

 

2005 5.Kohlmann, Annika            90 SuS Olfen                        44,56 sec 

2./I 

 

W15 60 m Hürden Endläufe                                            27.02.2005 

2005A-Endlauf 

 4.Stutznäcker, Scarlett       90 SuS Olfen                         9,40 sec 

 

W15 Weitsprung Vor-/Endkampf                                        27.02.2005 

2005 4.Stutznäcker, Scarlett       90 SuS Olfen                         5,27 m 

 

W14 60 m Endläufe                                                   27.02.2005 

2005B-Endlauf 

 2.Henne, Isabel               91 LG Coesfeld                       8,43 sec 

 5.Eloo, Ann-Katrin            91 SuS Olfen                         8,56 sec 

 

W14 800 m Endläufe                                                  27.02.2005 

2005 5.Rüsweg, Stefanie            91 TSG Dülmen                     2:31,68 min 

1./I 

 7.Laukamp, Jasmin             91 LG Coesfeld                    2:32,39 min 6./II 

 8.Schumacher, Kerstin         91 LG Coesfeld                    2:32,49 min 7./II 

 

W14 Stabhochsprung Vor-/Endkampf                                    27.02.2005 

 

2005 2.Sothmann, Nele Kristin      91 ASV Senden                        2,30 m 

 

W14 Kugelstoß 3,00 kg Vor-/Endkampf                                 27.02.2005 

2005 5.Smarra, Ann-Christin        91 TSG Dülmen                        9,52 m 

 6.Henne, Isabel               91 LG Coesfeld                       9,49 m 

 7.Waltering, Denise           91 TSG Dülmen                        9,25 m 

 

weibliche Jugend A Olympische Staffel (400m - 200m - 200m - 800m) 

 4.TSG Dülmen                                                    4:29,42 min 3./II 

    Suers, C 86 - Elsbernd, F 86 - Rüsweg, C 88 - Schapschröer, M 86 



 

  

Westf. B-Jugend-Hallenmeisterschaften am 19.Februar 2005 in Bielefeld 

wJB 800 m Endlauf                                                   19.02.2005 

 

2005 2.Pöhling, Luisa              89 SuS Olfen                      2:20,57 min 

 3.Rüsweg, Christina           88 TSG Dülmen                     2:24,61 min 

 

wJB 1500 m Endlauf                                                  19.02.2005 

2005 1.Aehling, Carolin            89 LG Coesfeld                    4:42,69 min 

 

wJB 60 m Hürden Endläufe                                            19.02.2005 

2005A-Endlauf 

 8.Kielmann, Meike             88 TSG Dülmen                        9,34 sec 

 

wJB Hochsprung Vor-/Endkampf                                        19.02.2005 

2005 8.Nachtigall, Mona            89 TSG Dülmen                        1,50 m 

 

  

37. Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften 2005 Mit Jugend-Winterwurf am 12./13.02.2005 in 

Sindelfingen 

  60 m Hürden m J A                                  12.02.2005 

2005    4. Vorlauf 

  6. Westermeier, Moritz     87 SC Union 08 Lüdinghausen            8,49 

Westdeutsche Hallenmeisterschaften 2005 am 29./30. Januar 2005 in Dortmund 

mJA Kugelstoß 6,00 kg Vor-/Endkampf                                 30.01.2005 

 

2005 2.Wagner, Jens                87 SC Union 08 Lüdinghausen         15,75 m 

           14,94  15,24  15,75  15,69  15,14    x 

 

mJA 60 m Hürden Endlauf                                             29.01.2005 

2005 8.Westermeier, Moritz         87 SC Union 08 Lüdinghausen          8,48 sec 

 

  



Westf. Hallenmeisterschaften 2005 am 15. Januar 2005 in Dortmund 

Männer 60 m Hürden Endlauf                                          15.01.2005 

2005 6.Bertels, Matthias           84 LG Coesfeld                       8,52 sec 

 

mJA 60 m Hürden Endlauf                                             15.01.2005 

2005 7.Westermeier, Moritz         87 SC Union 08 Lüdinghausen          8,90 sec 

 

mJA Kugelstoß 6,25 kg Vor-/Endkampf                                 15.01.2005 

2005 2.Wagner, Jens                87 SC Union 08 Lüdinghausen         15,36 m 

 

wJA 1500 m Endläufe                                                 15.01.2005 

2005 2.Aehling, Carolin            89 LG Coesfeld                    4:52,00 min 

1./I 

 

Westdeutsche Senioren-Hallen- und Winterwurf-Meisterschaften Düsseldorf 

M70 60 m Endlauf                                                    09.01.2005 

2005 5.Seyfried, Ernst-August      35 ASV Senden                       10,01 sec 

 

M70 200 m Endläufe                                                  09.01.2005 

2005 5.Seyfried, Ernst-August      35 ASV Senden                       34,09 sec 

2./I 
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