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Westfälische Cross-und Waldlaufmeisterschaft 2011 Herten, am 27.11.2011 

3. Platz M12 2.500m Rahmenprogramm Sebastian Niehues 1999 SC Union 08 Lüdinghausen 9:12 min 

8. Platz M12 2.500m Rahmenprogramm Simon Dabrowski 1999 SC Union 08 Lüdinghausen 9:50 min 

4. Platz Schüler B 2.500m Rahmenprogramm Mannschaftswertung SC Union 08 Lüdinghausen 

Niehues, Sebastian (1999) 9:12 (7.) - Dabrowski, Simon (1999) 9:50 (19.) - Noll, Benedikt (1998) 11:01 (38.) 

 

1. Platz W13 2.500m Rahmenprogramm Lina Völker 1998 SuS Stadtlohn 9:39 min 

6. Platz M15 3.100m Yannik Zahlten 1996 TSG Dülmen 10:54 min 

7. Platz M14 3.100m Lucas Heming 1997 SuS Stadtlohn 11:37 min 

3. Platz weibl. Jgd. B 3.100m Aline Florian 1995 TSG Dülmen 11:53 min 

5. Platz weibl. Jgd. B 3.100m Mannschaftswertung TSG Dülmen 

Florian, Aline (1995) 11:53 (3.) - Roeder, Johanna (1996) 13:13 (14.) - Terjung, Inken (1996) 13:57 (22.) 

 

1. Platz M75 5.300m Ernst-August Seyfried 1935 ASV Senden 31:53 min 

7. Platz M55 5.300m Ulrich Hörnemann 1956 LG Coesfeld 23:35 min 

8. Platz M55 5.300m Hans-Jürgen Klein 1956 FC Nordkirchen 23:46 min 

3. Platz M50/55 Mannschaftswertung FC Nordkirchen 

Hagemann, Josef (1952) 22:51 (35.) - Klein, Hans-Jürgen (1956) 23:46 (39.) - Schröder, Werner (1950) 24:06 

(40.) 

 

Westdeutsche Senioren-Hallen-Meisterschaften Düsseldorf, am 27.11.2011 

7. Platz M35 60m Christian Wolgemuth 1973 TSG Dülmen 8,14 sek 

5. Platz M35 200m Christian Wolgemuth 1973 TSG Dülmen 26,53 sek 

1. Platz M45 60m Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 7,87 sek 

5. Platz M45 Gregor Korte 1962 TV Werne 27,15 sek 

2. Platz M45 800m Matthias Lange 1963 SuS Olfen 2:11,98 min 

3. Platz M45 Hochsprung Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 1,60m 

1. Platz M45 Weitsprung Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 5,97 sek 

1. Platz W45 400m Anita Huber 1965 SuS Olfen 68,42 sek 
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Westf. DJMM- und DSMM- Endkämpfe II 2011 Kreuztal, von 24.09.2011 - 25.09.2011 

6. Platz DSMM Schüler C Gruppe 1 LG Coesfeld 4.458,0 Punkte 

8. Platz DSMM Schülerinnen C Gruppe 1 LG Coesfeld 4.669,0 Punkte 

3. Platz DSMM Schülerinnen B Gruppe 2 LG Coesfeld 3.885,0 Punkte 

5. Platz DSMM Schülerinnen B Gruppe 2 SuS Stadtlohn 3.809,0 Punkte 

5. Platz DSMM Schülerinnen B Gruppe 1 StG Lüdinghausen/Brambauer 6.623,0 Punkte 

1. Platz DSMM Schüler B Gruppe 2 SC Union 08 Lüdinghausen 3.810,0 Punkte 

4. Platz DSMM Schüler B Gruppe 2 LG Coesfeld 3.541,0 Punkte 

3. Platz DSMM Schüler B Gruppe 1 SuS Stadtlohn 6.085,0 Punkte 

2. Platz DSMM Schüler A Gruppe 2 TSG Dülmen 8.373,0 Punkte 

4. Platz DSMM Schüler A Gruppe 2 LG Coesfeld 8.102,0 Punkte 

7. Platz DSMM Schüler A Gruppe 2 SuS Olfen 7.830,0 Punkte 

2. Platz DSMM Schülerinnen A Gruppe 2 LG Coesfeld 8.192,0 Punkte 

3. P.latz DSMM Schülerinnen A Gruppe 2 SuS Olfen 8.117,0 Punkte 

4. Platz DSMM Schülerinnen A Gruppe 2 StG Lüdinghausen/Brambauer 7.938,0 Punkte 

5. Platz DSMM Schülerinnen A Gruppe 2 TSG Dülmen 7.928,0 Punkte 

Deutsche Schüler-MK-/Blockmehrkampfmeisterschaften Sportzentrum Cottbus, von 20.08.2011 

- 21.08.2011 

25. Platz Block Wurf W15 Anna-Maria Schlütermann 1996 SuS Olfen 2.508 Punkte 

11. Platz Block Sprint/Sprung W15 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 2.736 Punkte 

19. Platz Block Sprint/Sprung W15 Dina Hemsing 1996 LG Coesfeld 2.651 Punkte 

33. Platz Block Sprint/Sprung W15 Ricarda Buescher 1996 TSG Dülmen 2.543 Punkte 

39. Platz Block Sprint/Sprung W15 Sophie Marfort 1996 LG Coesfeld 2.506 Punkte 

25. Platz Block Sprint/Sprung W14 Nadine Thiemann 1997 LG Rosendahl 2.493 Punkte 

25. Platz Block Lauf M15 Fabian Konietzni 1996 SuS Olfen 2.469 Punkte 

11. Platz Block Wurf M14 Julian Brinkmann 1997 SuS Olfen 2.710 Punkte 

9. Platz Block Sprint/Sprung M14 Max Schöwe 1997 TSG Dülmen 2.710 Punkte 

Deutsche Jugend-Meisterschaften 2011 5. bis 7. August in Jena 

8. Platz 1.500m weibl. Jgd B Aline Florian 1995 TSG Dülmen 4:46,94 min 

8. Platz Hammerwurf männl. Jgd. B Dominic Wörmann 1994 SuS Olfen 51,87 m 
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Deutsche Seniorenmeisterschaften II Minden, von 29.07.2011 - 31.07.2011 

5. Platz M75 400m Herbert Häde 1935 SuS Olfen 85,12 sek. 

4. Platz M75 Hochsprung Herbert Häde 1935 SuS Olfen 1,10m 

6. Platz M75 Weitsprung Herbert Häde 1935 SuS Olfen 3,34 m (0,0) 

7. Platz M75 Speerwurf Herbert Häde 1935 SuS Olfen 24,37m 

5. Platz W75 Kugelstoßen Agnes Häde 1935 SuS Olfen 8,59 m 

5. Platz W75 Hammerwurf Agnes Häde 1935 SuS Olfen 23,41m 

Westd. Schülermeisterschaft (M/W15) 2011 Recklinghausen, Stadion Hohenhorst, am 

17.07.2011 

7. Platz 1.000m M15 Theo Leuders 1996 TV Westfalia Epe 2:46,32 min 

8. Platz 1.000m M15 Fabian Konietzni 1996 SuS Olfen 2:46,57 min 

2. Platz Weitsprung M15 André Thater 1996 TV Vreden 6,10m (-0,8) 

7. Platz Kugelstoß M15 Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 13,37m 

6. Platz Diskuswurf M15 Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 41,93m 

1. Platz Speerwurf M15 Mike Engbersen 1996 LG Coesfeld 52,20m 

3. Platz Speerwurf M15 Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 50,80m 

6. Platz 800m W15 Joanna Röderer 1996 TSG Dülmen 2:23,83 min 

8. Platz 2.000m W15 Johanna Gerwin 1996 SC Union 08 Lüdinghausen 7:32,10 min 

5. Platz 80m Hürden W15 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 12,26 sek 

4. Platz 300m Hürden W15 Dina Hemsing 1996 LG Coesfeld 48,45 sek 

6. Platz 300m Hürden W15 Inga Böller 1996 LG Coesfeld 49,07 sek 

7. Platz 4x100m W15 SuS Olfen I 50,93 sek 

375, Kimmlinghoff Melanie (1996)   -   378, Schlütermann Anna-Maria (1996) 

374, Wörmann Theresa (1996)   -   377, Martach Christina (1996) 

 

7. Platz Weitsprung W15 Ricarda Büscher 1996 TSG Dülmen 5,20m (+1,2) 

4. Platz Hammerwurf W15 Christina Martach 1996 SuS Olfen 36,15m 

5. Platz Hammerwurf W15 Anna-Maria Schlütermann 1996 SuS Oflen 30,87m 

8. Platz Hammerwurf W15 Franziska Schlierkamp 1996 SuS Olfen 25,83m 

Offene NRW-Meisterschaften Männer/Frauen Gladbeck, am 10.07.2011 

1. Platz 1.500m Frauen Carolin Aehling 1989 LG Coesfeld 4:28,83 min 
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Westf. Schülermeisterschaften 2011 Hagen, am 03.07.2011 

4. Platz 100m M14 Max Schöwe 1997 TSG Dülmen 12,14 sek (-0,3) 

2. Platz 80m Hürden M14 Julian Brinkmann 1997 SuS Olfen 11,85 sek (+0,1) 

8. Platz 80m Hürden M14 Tim Daldrup 1997 TSG Dülmen 13,64 (+0,1) 

1. Platz Hochsprung M14 Max Schöwe 1997 TSG Dülmen 1,72 m 

3. Platz Hochsprung M14 Tim Daldrup 1997 TSG Dülmen 1,66 m 

7. Platz Hochsprung M14 Felix Hölscher 1997 LG Coesfeld 1,54m 

2. Platz Weitsprung M14 Max Schöwe 1997 TSG Dülmen 5,35m (-0,3) 

3. Platz Kugelstoßen M14 Julian Brinkmann 1997 SuS Olfen 11,45m 

3. Platz Diskuswurf M14 Julian Brinkmann 1997 SuS Olfen 33,61m 

4. Platz Diskuswurf M14 Fabian Schubert 1997 TSG Dülmen 33,59m 

5. Platz Diskuswurf M14 Tim Daldrup 1997 TSG Dülmen 30,60m 

1. Platz Hammerwurf M14 Julian Brinkmann 1997 SuS Olfen 34,22m 

4. Platz Speerwurf M14 Fabian Schubert 1997 TSG Dülmen 42,71m 

4. Platz 100m M15 Max Böddeker 1996 LG Coesfeld 11,98 sek (-0,4) 

6. Platz 1.000m M15 Konstantin Pufahl Marvin 1996 TV Werne 2:45,64 min 

1. Platz B-Endlauf 80m Hürden M15 Max Böddeker 1996 LG Coesfeld 12,14 sek (-0,1) 

5. Platz B-Endlauf 80m Hürden M15 Stefan Voss 1996 LG Coesfeld 12,95 (-0,1) 

 

6. Platz 4x100m Staffel Schüler A LG Coesfeld 49,07 sek 

563, Engbersen Mike (1996)   -   561, Voss Stefan (1996) 

562, Böddeker Max (1996)   -   558, Borgert Thomas (1996) 

 

7. Platz 4x100m Staffel Schüler A SuS Olfen 49,42 sek 

854, Vennemann Lukas (1996)   -   856, Konietzni Fabian (1996) 

855, Haacke Lino (1996)   -   853, Brinkmann Julian (1997) 

 

1. Platz Kugelstoß M15 Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 13,51m 

2. Platz Diskuswurf M15 Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 42,20m 

4. Platz Diskuswurf M15 Mike Engbersen 1996 LG Coesfeld 35,20m 

5. Platz Diskuswurf M15 Pascal Ruwe 1996 SuS Olfen 34,91m 

3. Platz Hammerwurf M15 Pascal Ruwe 1996 SuS Olfen 23,37m 

1. Platz Speerwurf M15 Mike Engbersen 1996 LG Coesfeld 52,60m 
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6. Platz Speerwurf M15 Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 46,49m 

5. Platz 100m W14 Tabea Christ 1999 SuS Stadtlohn 13,17 sek (+0,8) 

1. Platz B-Endlauf W14 Laura Moeller 1997 TSG Dülmen 13,18 sek (+1,3) 

3. Platz 80m Hürden W14 Luise Drews 1997 SuS Olfen 12,72 (+0,4) 

1. Platz B-Endlauf W14 Selina Huber 1997 SuS Olfen 12,94 (+0,7) 

6. Platz B-Endlauf W14 Laura Huber 1997 SuS Olfen 13,61 (+0,7) 

2. Platz Hochsprung W14 Nadine Thiemann 1997 LG Rosendahl 1,63m 

4. Platz Hochsprung W14 Laura Moeller 1997 TSG Dülmen 1,54m 

6. Platz Weitsprung W14 Tabea Christ 1999 SuS Stadtlohn 4,80m (+1,4) 

4. Platz Kugelstoß W14 Paula Heuer 1997 SV Heek 10,53m 

8. Platz Kugelstoß W14 Suela Fischer 1997 SC Union 08 Lüdinghausen 9,42m 

3. Platz Diskuswurf W14 Paula Heuer 1997 SV Heek 29,53m 

7. Platz Diskuswurf W14 Sophia Brinkert 1997 SuS Olfen 24,99m 

8. Platz Diskuswurf W14 Suela Fischer 1997 SC Union 08 Lüdinghausen 24,95m 

2. Platz Hammerwurf W14 Suela Fischer 1997 SC Union 08 Lüdinghausen 28,20m 

3. Platz Hammerwurf W14 Ellen Schlierkamp 1997 SuS Olfen 22,07m 

2. Platz Speerwurf W14 Nadine Thiemann 1997 LG Rosendahl 30,54m 

2. Platz 800m W15 Johanna Röderer 1996 TSG Dülmen 2:20,97 min 

3. Platz 800m W15 Inken Terjung 1996 TSG Dülmen 2:22,77 min 

4. Platz 80m Hürden W15 Inga Böller 1996 LG Coesfeld 12,60sek (+0,0) 

5. Platz 80m Hürden W15 Ricarda Büscher 1996 TSG Dülmen 12,62sek (+0,0) 

7. Platz 80m Hürden W15 Melanie Kimmlinghoff 1996 SuS Olfen 12,84sek  (+0,0) 

2. Platz B-Endlauf 80m Hürden W15 Anna-Maria Schlütermann 1996 SuS Olfen 12,77 sek (+1,3) 

4. Platz B-Endlauf 80m Hürden W15 Joana Schwab 1996 SuS Olfen 12,87 sek (+1,3) 

5. Platz B-Endlauf 80m Hürden W15 Christina Martach 1996 SuS Olfen 12,97 sek (+1,3) 

2. Platz 300m Hürden W15 Inga Böller 1996 LG Coesfeld 48,97 sek 

6. Platz 300m Hürden W15 Marie Epmann 1996 LG Coesfeld 56,44 sek 

4. Platz 4x100m Schülerinnen A SuS Olfen 50,71 sek 

839, Kimmlinghoff Melanie (1996)   -   841, Schlütermann Anna-Maria (1996) 

845, Wörmann Theresa (1996)   -   849, Martach Christina (1996) 

 

2. Platz Hochsprung W15 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 1,62m 

6. Platz Hochsprung W15 Joana Schwab 1996 TSG Dülmen 1,53m 
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8. Platz Hochsprung W15 Sophie Marfort 1996 LG Coesfeld 1,53m 

4. Platz Weitsprung W15 Ricarda Büscher 1996 TSG Dülmen 5,19m (-0,3) 

7. Platz Kugelstoß W15 Lea Schwab 1996 TSG Dülmen 9,55m 

4. Platz Diskuswurf W15 Lea Schwab 1996 TSG Dülmen 21,83m 

3. Platz Hammerwurf W15 Christina Martach 1996 SuS Olfen 35,92m 

4. Platz Hammerwurf W15 Anna-Maria Schlütermann 1996 SuS Olfen 31,05m 

6. Platz Hammerwurf W15 Franziska Schlierkamp 1996 SuS Olfen 26,53m 

2. Platz Speerwurf W15 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 33,03m 

6. Platz Speerwurf W15 Lea Schwab 1996 TSG Dülmen 24,86m 

68. Deutsche Juniorenmeisterschaften Bremen, von 25.06.2011 - 26.06.2011 

5. Platz Vorlauf 400m JI Luisa Pöhling 1989 SuS Olfen 58,49 sek 

6. Platz 5.000m JI Carolin Aehling 1989 LG Coesfeld 17:04,35 min 

Deutsche Seniorenmeisterschaften I Ahlen, von 25.06.2011 - 26.06.2011 

6. Platz 100m M45 Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 12,17 sek -1,4 

6. Platz 800m M45 Matthias Lange 1966 SuS Olfen 2:10,15 min 

1. Platz Weitsprung M45 Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 6,21m (-0,6) 

Hammerwerfen der Westf. A-/B-Jugend-Meisterschaften Dortmund, Ernst-Figgen-Wurfplatz 

1. Platz Hammer mJB Dominic Wörmann SuS Olfen 54,73 m 

4. Platz Hammer mJB Philipp Fromme SuS Olfen 36,54m 

2. Platz Hammer wJA Franziska Heimes SuS Olfen 31,08m 

Westf. A- und B- Jugendmeisterschaften 2011 Gütersloh, von 18.06.2011 - 19.06.2011 

3. Platz 400m Hürden mJA Jan Stiller 1993 SuS Olfen 58,67 sek. 

2. Platz Dreisprung mJA Lukas Reimann 1993 TV Vreden 12,08m (-1,3) 

7. Platz 100m wJA Luisa Bodem 1994 LG Coesfeld 12,90 sek. (-2,0) 

6. Platz 100m Hürden wJA Lara Blome 1993 LG Coesfeld 16,11 (+0,4) 

7. Platz 100m Hürden wJA Tabea Rengshausen 1993 SuS Olfen 16,71 (+0,4) 

1. Platz Weitsprung wJA Luisa Bodem 1993 LG Coesfeld 5,50m (+0,9) 

3. Platz 800m wJB Laura Nürnberger 1996 SC Union 08 Lüdinghausen 2:23,42 min 

4. Platz 800m wJB Johanna Röder 1996 TSG Dülmen 2:24,31 min 
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6. Platz 800m wJB Inken Terjung 1996 TSG Dülmen 2:25,77 min 

1. Platz 1.500m wJB Aline Florian 1995 TSG Dülmen 4:50,70 min 

5. Platz 1.500m wJB Karen Rotering 1994 TV Vreden 5:17,04 min 

3. Platz 100m Hürden wJB Lisa Röderer 1995 SuS Olfen 15,00 sek. 

4. Platz Hochsprung wJB Dina Hemsing 1996 LG Coesfeld 1,58m 

5. Platz Weitsprung wJB Dina Hemsing 1996 LG Coesfeld 5,23m (-1,9) 

8. Platz Weitsprung wJB Ricarda Büscher 1996 TSG Dülmen 4,96m (-0,5) 

2. Platz Kugelstoßen wJB Anna Volks 1995 TV Vreden 10,82m 

Westf. Blockwettkämpfe und Mehrkämpfe der Schüler Rheine, von 04.06.2011 - 05.06.2011 

6. Platz W14 Block Lauf Marike Hangen 1997 LG Coesfeld 2.343 P. 

7. Platz W14 Block Lauf Jana Vortkamp 1997 SuS Stadtlohn 2.296 P. 

4. Platz W15 Block Lauf Laura Nürnberger 1996 SC Union 08 Lüdinghausen 2.492 P. 

6. Platz W15 Block Lauf Inga Böller 1996 LG Coesfeld 2.307 P. 

7. Platz W15 Block Lauf Johanna Gerwin 1996 SC Union 08 Lüdinghausen 2.260 P. 

5. Platz M15 Block Sprint/Sprung Max Böddeker 1996 LG Coesfeld 2.669 P. 

1. Platz M14 Block Sprint/Sprung Max Schöwe 1997 TSG Dülmen 2.589 P. 

4. Platz M14 Block Sprint/Sprung Tim Daldrup 1997 TSG Dülmen 2.490 P. 

2. Platz W15 Block Sprint/Sprung Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 2.721.P. 

4. Platz W15 Block Sprint/Sprung Dina Hemsing 1996 LG Coesfeld 2.659 P. 

5. Platz W15 Block Sprint/Sprung Sophie Marfort 1996 LG Coesfeld 2598 P. 

6. Platz W15 Block Sprint/Sprung Ricarda Buescher 1996 TSG Dülmen 2.594 P. 

8. Platz W15 Block Sprint/Sprung Joana Schwab 1996 TSG Dülmen 2.548 P. 

1. Platz W14 Block Sprint/Sprung Nadine Thiemann 1997 LG Rosendahl 2.639 P. 

8. Platz W14 Block Sprint/Sprung Luise Drews 1997 SuS Olfen 2.400 P. 

3. Platz W14 Block Wurf Maike Pällmann 1997 SC Union 08 Lüdinghausen 2.290 P. 

6. Platz W14 Block Wurf Suela Fischer 1997 SC Union 08 Lüdinghausen 2.104 P. 

2. Platz M15 Block Wurf Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 2.687 P. 

2. Platz W15 Block Wurf Anna-Maria Schlütermann 1996 SuS Olfen 2.453 P. 

1. Platz M14 Block Wurf Julian Brinkmann 1997 SuS Olfen 2.731 P. 

4. Platz M14 Block Wurf Fabian Schubert 1997 TSG Dülmen 2.316 P. 

7. Platz M14 Block Wurf Felix Schöwe 1997 TSG Dülmen 1.853 P. 

2. Platz Blockwettkampf Mannschaft Schülerinnen A LG Coesfeld 12.176 P. 
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Hemsing Dina 1996 2659 Punkte 

Marfort Sophie 1996 2598 Punkte 

Hangen Marike 1997 2343 Punkte 

Böller Inga 1996 2307 Punkte 

Weßendorf Franziska 1996 2271 Punkte 

 

3. Platz Blockwettkampf Mannschaft Schülerinnen A SuS Olfen 12.133 P. 

Wörmann Theresa 1996 2721 Punkte 

Schlütermann Anna-Maria 1996 2453 Punkte 

Kimmlinghoff Melanie 1996 2431 Punkte 

Drews Luise 1997 2400 Punkte 

Huber Selina 1997 2128 Punkte 

 

6. Platz Blockwettkampf Mannschaft Schülerinnen A SC Union 08 Lüdinghausen 11.319 P. 

Nürnberger Laura 1996 2492 Punkte 

Pällmann Maike 1997 2290 Punkte 

Gerwin Johanna 1996 2260 Punkte 

Ribbing Maite 1997 2173 Punkte 

Fischer Suela 1997 2104 Punkte 

 

3. Platz Blockwettkampf Mannschaft Schüler A TSG Dülmen11.395 P. 

Rössler Hendrik 1996 2687 Punkte 

Schöwe Max 1997 2589 Punkte 

Daldrup Tim 1997 2490 Punkte 

Schubert Fabian 1997 2316 Punkte 

Schöwe Felix 1997 1853 Punkte 

Offene Westf. Seniorenmeisterschaften 2011 Gladbeck, am 28.05.2011 

1. Platz 100m M45 Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 12,32 sek. 

1. Platz 200m M45 Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 25,20 sek. 

6. Platz 200m M45 Gregor Korte 1962 TV Werne 27,05 sek. 

3. Platz 400m M45 Dr. Peter Freye 1964 SuS Olfen 61,38 sek. 

1. Platz 800m M45 Matthias Lanke 1963 SuS Olfen 2:12,71 min. 
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2. Platz 1.500m M45 Matthias Lanke 1963 SuS Olfen 4:38,41 min. 

1. Platz Weitsprung M45 Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 6,13 (+1,0) 

1. Platz Hochsprung M50 Norbert Stehr 1961 LG Coesfeld 1,60m 

6. Platz Kugelstoßen M50 Uwe Dihr 1961 TV Werne 9,03 m 

7. Platz Diskuswurf M50 Uwe Dihr 1961 TV Werne 29,47 m 

2. Platz 800m M55 Hans-Jürgen Klein 1956 FC Nordkirchen 2:32,32 min 

4. Platz 800m M55 Josef Hagemann 1952 FC Nordkirchen 2:42,70 min 

3. Platz 1.500m M55 Josef Hagemann 1952 FC Nordkirchen 5:20,75min 

3. Platz 5.000m M55 Hans-Jürgen Klein 1956 FC Nordkirchen 19:33,17 min 

3. Platz Dreisprung M55 Richard Huget 1956 ASV Senden 10,00 m (+2,1) 

3. Platz Kugelstoß M55 Richard Huget 1956 ASV Senden 12,18 m 

4. Platz Diskuswurf M55 Richard Huget 1956 ASV Senden 37,43 m 

6. Platz Diskuswurf M55 Franz-Josef Frie 1956 FC Nordkirchen 26,42 m 

8. Platz 100m M60 Heinz Plesker 1951 LG Coesfeld 15,25 (0,0) sek. 

6. Platz Hochsprung M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 1,25 m 

7. Platz Diskuswurf M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 33,85 m 

4. Platz Speerwurf M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 31,57m 

5. Platz 200m M70 Ernst-August Seyfried 1935 ASV Senden 38,97 sek (-0,9) 

4. Platz 400m M70 Ernst-August Seyfried 1935 ASV Senden 105,48 sek. 

5. Platz Hochsprung M70 Ernst-August Seyfried 1935 ASV Senden 1,00 m 

4. Platz Hochsprung M70 Herbert Häde 1935 SuS Olfen 1,10m 

4. Platz 100m M75 Ernst-August Seyfried 1935 ASV Senden 18,55 sek. (-1,5) 

3. Platz 2100m M75 Ernst-August Seyfried 1935 ASV Senden 38,97 sek. (0,0) 

3. Platz Weitsprung M70 Herbert Häde 1935 SuS Olfen 3,19 m (-0,1) 

2. Platz Hammerwurf W70 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 18,93 m 

2. Platz Kugelstoß W75 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 7,81 m 

Westdeutsche Meisterschaften der Mä, Fr, J un Apollinaris-Stadion, Bad Neuenahr-Ahrweiler, 

am 29.05.2011 

2. Platz 400m Luisa Pöhling 1989 SuS Olfen 57,37 sek. 

2. Platz 1.500m Juniorinnen Carolin Aehling 1989 LG Coesfeld 4:37,50 min 

1. Platz 5.000m Juniorinnen Carolin Aehling 1989 LG Coesfeld 16:56,21 min 

5. Platz 100m Juniorinnen Hürden Lara Blome 1992 LG Coesfeld 15,96 sek. 
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2. Platz 400m Hürden Junioren Felix Fischer 1991 SuS Olfen 56,16 sek. 

4. Platz 400m Hürden Junioren Jan Stiller 1992 SuS Olfen 60,24 sek. 

Westf. Schüler-Staffelmeisterschaften Menden, Huckenohl-Stadion am 20.05.11 

3. Platz SchiA 3x800m StG Lüdinghausen/Brambauer 7:30,16 min 

1: 627, Heimrath Ramona (1997) 2: 628, Gerwin Johanna (1996) 

3: 629, Nürnberger Laura (1996) 

 

7. Platz SchiA 3x800m TSG Dülmen 7:43,50 min 

1: 550, Volmer Lena-Rabea (1996) 2: 549, Terjung Inken (1996) 

3: 548, Roeder Johanna (1996) 

 

Westf. Schüler Langstreckenmeisterschaften Dortmund, am 12.05.2011 

2. Platz M14 3.000m Lucas Heming 1997 SuS Stadtlohn 10:27,77 min 

3. Platz M15 3.000m Yannik Zahlten 1996 TSG Dülmen 9:37,99 min 

6. Platz M15 3.000m Marvin Konstantin Pufahl 1996 TV Werne 9:58,88 min 

7. Platz W14 2.000m Nora Heimann 1997 LG Coesfeld 7:27,26 min 

Westd. Langstrecken-Meisterschaften Essen-Überruhr, am Samstag, 9. April 2011 

3. Platz M45 10.000m Bernd Bohmert 1965 LG Coesfeld 35:09,27 min 

10. Deutsche Senioren-Halle und Winterwurf Erfurt, von 12.02.2011 - 13.02.2011 

4. Platz M45 60m Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 7,66 sek. 

7. Platz M45 200m Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 24,95 sek. 

1. Platz M45 Weitsprung Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 6,15m 

3. Platz M60 60m Hürden Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 12,67 sek 

7. Platz M60 Hochsprung Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 1,25m 

8. Platz M70 60m Hürden Ernst-August Seyfried 1935 ASV Senden 15,36 sek 

Westf. 10 km-Straßenlaufmeisterschaften am 19. März 2011 in Salzkotten 

1. Platz M45 10 km Straße Bernd Bohmert 65 LG Coesfeld 34:07min 

8. Platz Juniorinnen 10 km Straße Marieke Klomp 91 FC Nordkirchen 42:35min 



Hall of Fame 2011 

 

 

 

 

West. Winterwurfmeisterschaften 2011 (Hammerwurf) 13.03.2011 TuS Sythen 

1. Platz männl. Jgd. B Hammerwurf Dominic Wörmann 94 SuS Olfen 48,97m 

2. Platz männl. Jgd. B Hammerwurf Philip Fromme 95 SuS Olfen 32,44m 

2. Platz weibl. Jgd. B Hammerwurf Franziska Heimes 93 SuS Olfen 30,36m 

Westf. Schüler-Hallenmeisterschaften 2011 Paderborn, am 06.03.2011 

3. Platz 60m M14 Max Schöwe 1997 TSG Dülmen 7,82 sek. 

3. Platz 60m Hürden M14 Julian Brinkmann 1997 SuS Olfen 9,60 sek. 

8. Platz 60m Hürden M14 Omari Thiemann 1997 LG Coesfeld 10,47 sek. 

2. Platz Hochsprung M14 Max Schöwe 1997 TSG Dülmen 1,66m 

3. Platz Hochsprung M14 Tim Daldrup 1997 TSG Dülmen 1,62m 

4. Platz Hochsprung M14 Felix Hölscher 1997 LG Coesfeld 1,58m 

3. Platz Weitsprung M14 Max Schöwe 1997 TSG Dülmen 5,19m 

3. Platz Kugelstoß M14 Julian Brinkmann 1997 SuS Olfen 11,31m 

5. Platz Kugelstoß M14 Fabian Schubert 1997 TSG Dülmen 9,93m 

8. Platzh Kugelstoß M14 Tim Daldrup 1997 TSG Dülmen 9,55m 

5. Platz 60m M15 Max Böddeker 1996 LG Coesfeld 7,69 sek 

5. Platz 300m M15 Max Böddeker 1996 LG Coesfeld 40,25 sek (Zeit geschätzt) 

3. Platz 1.000m M15 Mavin Konstantin Pufahl 1996 TV Werne 2:47,57 min 

8. Platz 1.000m M15 Yannik Zahlten 1996 TSG Dülmen 2:51,99 min 

2. Platz Kugelstoß M15 Henrik Rössler 1996 TSG Dülmen 13,49m 

5. Platz 60m W14 Theresa Hillmann 1997 SuS Stadtlohn 8,16 sek. 

8. Platz 800m W14 Nora Heimann 1997 LG Coesfeld 2:30,50 min 

8. Platz 60m Hürden W14 Luise Drews 1997 SuS Olfen 9,90 sek. 

2. Platz Hochsprung W14 Nadine Thiemann 1997 LG Rosendahl 1,59m 

5. Platz Weitsprung W14 Nadine Thiemann 1997 LG Rosendahl 4,82m 

7. Platz Weitstprung W14 Theresa Hillmann 1997 SuS Stadtlohn 4,75m 

3. Platz Kugelstoßen W14 Paula Heuer 1997 SV Heek 10,58m 

4. Platz Kugelstoßen W14 Suela Fischer 1997 Union 08 Lüdinghausen 9,84m 

8. Platz 300m W15 Marie Epmann 1996 LG Coesfeld 45,55 sek. 

2. Platz 800m W15 Johanna Röderer 1996 TSG Dülmen 2:22,78 min 

3. Platz 800m W15 Laura Nürnberger 1996 Union 08 Lüdinghausen 2:25,84 min 

4. Platz 800m W15 Inken Terjung 1996 TSG Dülmen 2:26,08 min 
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3. Platz 60m Hürden W15 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 9,48 sek. 

7. Platz 60m Hürden W15 Dina Hemsing 1996 LG Coesfeld 9,63 sek. 

3. Platz Hochsprung W15 Sophie Marfort 1996 LG Coesfeld 1,60m 

3. Platz Hochsprung W15 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 1,60m 

5. Platz Hochsprung W15 Ricarda Büscher 1996 TSG Dülmen 1,60m 

8. Platz Hochsprung W15 Dina Hemsing 1996 LG Coesfeld 1,56m 

1. Platz Weitsprung W15 Dina Hemsing 1996 LG Coesfeld 5,30m 

5. Platz Weitsprung W15 Ricarda Büscher 1996 TSG Dülmen 5,17m 

Westdeutsche Hallenmeisterschaften 2011 Dortmund, am 06.02.2011 

8. Platz Frauen 4x200m Staffel LG Coesfeld 1:49,91 min 

487, Bodem Luisa (1993)   -   486, Blome Lara (1992) 

488, Borgert Ann-Christin (1992)   -   973, Schumacher Kerstin (1991) 

 

6. Platz Weitsprung weibl. Jgd. A Luisa Bodem 1993 LG Coesfeld 5,45m 

Winterwurf 2011 Kamen, am Samstag, 29. Januar 2011 

3. Platz Juniorinnen Diskuswurf Annika Radusch 1991 TSG Dülmen 26,60m 

3. Platz Juniorinnen Speerwurf Annika Radusch 1991 TSG Dülmen 31,23m 

Westf. Hallenmeisterschaften 2011 Dortmund, am 15.01.2011 

5. Platz 4x200m Frauen SuS Olfen 1:51,64 min 

396, Eloo Ann-Katrin (1991)   -   401, Pöhling Luisa (1989) 

406, Stork Lisa (1990)   -   409, Wennmann Laura (1990) 

 

6. Platz Hochsprung Frauen Ann-Christin Borgert 1992 LG Coesfeld 1,57 m 

6. Platz Weistsprung Frauen Luisa Bodem 1993 LG Coesfeld 5,46 m 

2. Platz 400m Männer Felix Fischer 1991 SuS Olfen 50,14 sek. 

8. Platz 4x200m Männer SuS Olfen 1:36,13 min 

397, Fischer Felix (1991)   -   405, Stiller Jan (1993) 

399, Lenz Rüdiger (1966)   -   398, Kohls Jonas (1992) 

 

4. Platz 4x200m mJB StG Lüdinghausen/Brambauer 1:40,80 min 
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356, Dickel Jonas (1995)   -   361, Ramin Marcus (1995) 

359, Laaguidi Younes (1995)   -   357, Hansel Florian (1995) 

 

6. Platz 400m wJB Theresa Möller 1995 SuS Olfen 63,20 sek. 

3. Platz 800m wJB Johanna Röderer 1996 TSG Dülmen 2:26,15 min 

4. Platz 800m wJB Inken Terjung 1996 TSG Dülmen 2:28,35 min 

1. Platz 1.500m wJB Aline Florian 1995 TSG Dülmen 4:58,71 min 

7. Platz 1.500m wJB Karen Rotgering 1994 TV Vreden 5:33,34 min 

6. Platz A-Endlauf 60m Hürden wJB Lisa Röderer 1994 SuS Olfen 9,41 sek 

5. Platz Hochsprung wJB Sophia Lovermann 1994 LG Coesfeld 1,57 m 

6. Platz Weitsprung wJB Lisanne Pund 1994 TSG Dülmen 5,14 m 

7. Platz Weitsprung wJB Ricarda Büscher 1996 TSG Dülmen 5,10 m 

8. Platz Dreisprung wJB Lydia Ritter 1994 TV Vreden 9,28 m 

3. Platz Kugelstoßen wJB Anna Volks 1994 TV Vreden 9,99 m 

Westf. A-Jugend-Hallenmeisterschaften 2011 Bielefeld, am 22.01.2011 

6. Platz 60m Hürden mJA Jan Stiller 1993 SuS Olfen 8,95 sek 

5. Platz Dreisprung mJA Lukas Reimann 1993 TV Vreden 11,63 m 

4. Platz Weitsprung wJA Luisa Bodem 1993 LG Coesfeld 5,45 m 
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