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Westfälische Cross-und Waldlaufmeisterschaft 2010 Sollingstadion, am 28.11.2010 

6. Platz Einlagelauf 2.700m M13 Lucas Heming 1997 SuS Stadtlohn 11:08 min 

1. Platz Einlagelauf 2.700m W12 Lina Völker 1998 SuS Stadtlohn 11:42 min 

5. Platz 2.700m M14 Marvin Purvahl 1996 TV Werne 10:07 min 

1. Platz 2.700m W15 Aline Florian 1995 TSG Dülmen 11:11 min 

5. Platz 2.700m W14 Laura Nürnberger 1996 SC Union 08 Lüdinghausen 11:57 min 

8. Platz 2.700m W14 Johanna Röderer 1996 TSG Dülmen 12:18 min 

5. Platz 5.300m M55 Josef Hagemann 1952 FC Nordkirchen 23:34 min 

1. Platz 5.300m M60 Werner Schröder 1950 FC Nordkirchen 24:17 min 

6. Platz 5.300m M55 Hans-Jürgen Klein 1956 FC Nordkirchen 24:39 min 

1. Platz Mannschaftswertung Schi A TSG Dülmen 

Florian, Aline (1995) 11:11 (1.) - Roeder, Johanna (1996) 12:18 (13.) - Terjung, Inken (1996) 12:20 (15.) 

2. Platz Mannschaftwertung männl. Jugend LG Coesfeld 

Kemmerling, Roman (1992) 15:24 (18.) - Seggewiß, Jens (1992) 15:39 (19.) - Tebbel, Ralf (1992) 16:38 (28.) 

3. Platz Mannschaftswertung Senioren M50 FC Nordkirchen 

Hagemann, Josef (1952) 23:34 (10.) - Schröder, Werner (1950) 24:17 (13.) - Klein, Hans-Jürgen (1956) 24:39 

(16.) 

Senioren-Europameisterschaften in Nyiregyhaza / Ungarn am 18.-22.07.2010 

 2. Platz W70 Kugel Agnes Häde SuS Olfen 7,63m 

5. Platz W70 Diskus Agnes Häde SuS Olfen 16,18m 

3. Platz W70 Speer Agnes Häde SuS Olfen 14,81m 

6. Platz W70 Werferfünfkampf Agnes Häde SuS Olfen 2.281 Punkte 

7. Platz M75 400m Herbert Häde SuS Olfen 1:21,03 min 

1. Platz Europameister M75 4x400m DLV Natinalstaffel 5:02,83 min 

u.a. Herbert Häde 

6. Platz Weitsprung M75 Herbert Häde SuS Olfen 3,56m 

4. Platz Fünfkampf M75 Herbert Häde SuS Olfen 2.733 Punkte 

Westf. DJMM- und DSMM- Endkämpfe II 2010 Münster Münster, von 25.09.2010 - 26.09.2010 

7. Platz DSMM Schüler C Gruppe 1 SC Union 08 Lüdinghausen 4.649,0 Punkte 

8. Platz DSMM Schüler C Gruppe 1 LG Coesfeld 4.425,0 Punkte 



Hall of Fame 2010 

 

 

 

 

6. Platz DSMM Schülerinnen C Gruppe 1 LG Coesfeld 5.137,0 Punkte 

2. PLatz DSMM Schülerinnen B Gruppe 2 SuS Stadtlohn 3.977,0 Punkte 

3. Platz DSMM Schülerinnen B Gruppe 2 SuS Olfen 3.962,0 Punkte 

3. Platz DSMM Schülerinnen B Gruppe 1 StG Lüdinghausen/ Brambauer 6.944,0 Punkte 

4. Platz DSMM Schüler B Gruppe 2 LG Coesfeld 3.504,0 Punkte 

6. Platz DSMM Schüler B Gruppe 2 StG Lüdinghausen/ Brambauer 3.452,0 Punkte 

3. Platz DSMM Schüler B Gruppe 1 TSG Dülmen 6.442,0 Punkte 

8. Platz DSMM Schüler B Gruppe 1 SuS Stadtlohn 5.915,0 Punkte 

3. Platz DSMM Schüler A Gruppe 2 LG Coesfeld 8.117,0 Punkte 

5. Platz DSMM Schüler A Gruppe StG Lüdinghausen/ Brambauer 8.036,0 Punkte 

2. Platz DSMM Schülerinnen A Gruppe 2 SuS Olfen 8.083,0 Punkte 

3. Platz DSMM Schülerinnen A Gruppe 2 TSG Dülmen 8.064,0 Punkte 

4. Platz DSMM Schülerinnen A Gruppe 2 LG Coesfeld  7.991,0 Punkte 

6. Platz DSMM Schülerinnen A Gruppe 2 StG Lüdinghausen/ Brambauer 7.938,0 Punkte 

 

9. VOLKSBANK MÜNSTER MARATHON 2010 Westdeutsche Meisterschaften Marathon 

2. Platz Teamwertung Marathon M50 SuS Olfen 09:57:42 

Berndstrotmann, Karl; Wilner, Willi; Greshake, Tomas 

 

3. Platz Marathon W40 Christine Jücker-Deifuß1968 FC Nordkirchen 3:37:49 

1. Platz Marathon W45 Anita Huber 1965 SuS Olfen 3:22:46 

3. Platz Marathon W45 Silvia Rusche 1962 SuS Olfen 3:46:12 

8. Platz Marathon M50 Karl Berndtstromman 1957 SuS Olfen 3:09:30 

Westdeutsche Schülermeisterschaften Essen, am 12.09.2010 

8. Platz 1.000m M15 Andreas Langa 1995 VfL Ahaus 2:50,02 min 

2. Platz Hammerwurf M15 Phillip Fromme 1995 SuS Olfen 35,16m 

1. Platz 2.000m W15 Aline Florian 1995 TSG Dülmen 6:49,69 min 

4. Platz 80m Hürden W15 Lisa Röderer 1995 SuS Olfen 12,21 sek 

5. Platz 4x100m W15 SuS Olfen 51,87 sek 1./V 

468, Schlütermann Anna-Maria (1996)   -   464, Röderer Lisa (1995) 

470, Wörmann Theresa (1996)   -   465, Möller Theresa (1995) 
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8. Platz Kugel W15 Lena Mertens 1995 TSG Dülmen 10,82m 

Westdeutsche und westfälische Berglaufmeisterschaften 2010 am 4.09.2010 in 57368 

Lennestadt-Bilstein 

4. Platz M40 ca. 7,5 km Berglauf Holger Deifuß 1968 FC Nordkirchen 35,52 min 

 

1. Platz M55 ca. 7,5 km Berglauf Josef Hagemann 1952 FC Nordkirchen 39:02 min 

2. Platz M55 ca. 7,5 km Berglauf Werner Schröder 1950 FC Nordkirchen 39:12 min 

6. Platz M50 ca. 7,5 km Berglauf Hans-Jürgen Klein 1956 FC Nordkirchen 42:35 min 

7. Platz M50 ca. 7,5 km Berglauf Heinz Bünder 1959 FC Nordkirchen 47,35 min 

4. Platz W40 ca. 7,5 km Berglauf Christine Jücker-Deifuß 1968 FC Nordkirchen 45,19 min 

7. Platz Mannschaft Berglauf FC Nordkirchen 

Deifuß, Holger; Hagemann, Josef; Schröder, Werner 

Deutsche Schüler-Mehrkampf-/Blockwettkampfmeisters Hannover, von 14.08.2010 - 15.08.2010 

40. Platz Block Sprint/Sprung M14 Aaron Höing 1996 LG Coesfeld 2581 Punkte 

9. Platz Block Wurf W15 Lisa Röderer 1995 SuS Olfen 2599 Punkte 

10. Platz Block Sprint/Sprung W14 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 2567 Punkte 

27. Platz Block Sprint/Sprung W14 Joanna Schwab 1996 TSG Dülmen 2363 Punkte 

24. Platz Block Lauf W14 Laura Nürnberger 1996 SC Union 08 Lüdinghausen 2404 Punkte 

69. Deutsche Jugend-, 23. Deutsche B-Jugendm. Ulm, von 06.08.2010 - 08.08.2010 

 4. Platz Vorlauf 400m mJA Fabian Lechtenberg 1992 LG Coesfeld 49.08 sek 

4. Platz Vorlauf 400m Hürden mJA Felix Fischer 1991 SuS Olfen 55.20 sek qualifiziert fürs Finale, dort dann 

Aufgabe 

4. Platz Vorlauf 4x100m Staffel mJA SuS Olfen I 43.71 sek 

1501, Drews Max (1992)   -   1502, Fischer Felix (1991) 

1505, Stiller Jan (1993)   -   1504, Ruwe Cederic (1994) 

 

6. Platz Vorlauf 400m Hürden mJB Jan Stiller 1993 SuS Olfen 59.44 sek 

7. Platz Vorlauf 100m Hürden wJA Ann-Christin Borgert 1992 LG Coesfeld 15.34 sek 

6. Platz Vorlauf 100m Hürden wJA Lara Blome 1992 LG Coesfeld 15.37 sek 
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110. Deutsche Leichtathletik-Meisterschaften Braunschweig 17./18.7.2010 

18. Platz 4x400m mJA SuS Olfen 3:29.68 min SB 

1 - FISCHER F (91) 2 - RUWE C (94) 

3 - STILLER J (93) 4 - KOHLS F (93) 

 

Westf. Blockwettkämpfe und Mehrkämpfe der Schüler Dortmund, von 10.07.2010 - 11.07.2010 

2. Platz Blockwettkampf Schi A SuS Olfen 11.908 Punkte 

Röderer Lisa 1995 2626 

Wörmann Theresa 1996 2552 

Möller Theresa 1995 2314 

Schlütermann Anna-Maria 1996 2275 

Kimmlinghoff Melanie 1996 2141 

 

6. Platz Blockwettkampf Schi A TSG Dülmen 11.493 Punkte 

Buescher Ricarda 1996 2515 

Schwab Joana 1996 2503 

Terjung Inken 1996 2222 

Schwab Lea 1996 2127 

Mertens Lena 1995 2126 

 

8. Platz Blockwettkampf Schi A LG Coesfeld 11.064 Punkte 

Epmann Marie 1996 2398 

Marfort Sophie 1996 2299 

Böller Inga 1996 2261 

Weßendorf Franziska 1996 2103 

Buning Theresa 1995 2003 

 

2. Platz Block Lauf M15 Marvin Funke 1995 LG Coesfeld 2477 Punkte 

6. Platz Block Wurf M15 Phillip Fromme 1995 SuS Olfen 2160 Punkte 

4. Platz Block Wurf M14 Pascal Ruwe 1996 SuS Olfen 1801 Punkte 

3. Platz Block Sprint/Sprung M14 Aaron Höing 1996 LG Coesfeld 2614 Punkte 

2. Platz Block Lauf M14 Max Böddeker 1996 LG Coesfeld 2345 Punkte 
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3. Platz Block Lauf M14 Fabian Konietzni 1996 SuS Olfen 2050 Punkte 

2. Platz Block Wurf W15 Lisa Röderer 1995 SuS Olfen 2626 Punkte 

4. Platz Block Wurf W14 Anna-Maria Schlütermann 1996 SuS Olfen 2275 Punkte 

7. Platz Block Wurf W14 Lea Schwab 1996 TSG Dülmen 2127 Punkte 

3. Platz Block Sprint/Sprung W14 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 2552 Punkte 

4. Platz Block Sprint/Sprung W14 Ricarda Büscher 1996 TSG Dülmen 2515 Punkte 

7. Platz Block Sprint/Sprung W14 Joana Schwab 1996 TSG Dülmen 2503 Punkte 

3. Platz Block Lauf W14 Laura Nürnberger 1996 SC Union 08 Lüdinghausen 2377 Punkte 

4. Platz Block Lauf W14 Inken Terjung 1996 TSG Dülmen 2222 Punkte 

7. Platz Block Lauf W14 Johanna Gerwin 1996 SC Union 08 Lüdinghausen  2141 Punkte 

 

Deutsche Seniorenmeisterschaften II Kevelaer, von 02.07.2010 - 04.07.2010 

. Platz Kugelstoßen W75 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 7,47m 

2. Platz Diskuswurf W75 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 17,51m 

3. Platz Hammerwurf W75 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 19,61m 

6. Platz Speerwurf W75 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 14,64m 

8. Platz Hochsprung M75 Herbert Häde 1935 SuS Olfen 1,00m 

4. Platz Weitsprung M75 Herbert Häde 1935 SuS Olfen 3,47m(+1,2) 

4. Platz 100m Hürden M60 Herbert Wichmann 1947 ASV Senden 20,15 (-0,5) 

6. Platz 300m Hürden M60 Herbert Wichmann 1947 ASV Senden 58,22 sek. 

4. Platz 10.000m M55 Josef Hagemann 1952 FC Nordkirchen 42:44,83 min 

Westf. A- und B- Jugendmeisterschaften 2010 Gladbeck, von 19.06.2010 - 20.06.2010 

2. Platz 200m mJA Felix Fischer 1991 SuS Olfen 22,22 sek. -1,0 

2. Platz 400m Hürden mJA Felix Fischer 1991SuS Olfen 54,82 sek. 

5. Platz 4x100m mJA SuS Olfen 43,97 sek. 

430, Drews Max (1992)   -   429, Fischer Felix (1991) 

434, Stiller Jan (1993)   -   427, Ruwe Cederic (1994) 

 

7. Platz 4x100m mJA LG Coesfeld 45,03 sek. 

430, Drews Max (1992)   -   429, Fischer Felix (1991) 

434, Stiller Jan (1993)   -   427, Ruwe Cederic (1994) 
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3. Platz Hammerwurf mJA Timo Neuhaus 1991 SuS Olfen 46,34m 

8. Platz 1.500m mJB Jens Feßen 1993 VfL Ahaus 4:33,99 min. 

5. Platz 110m Hürden mJB Jan Stiller 1993 SuS Olfen 15,52 sek -1,6 

1. Platz 400m Hürden mJB Jan Stiller 1993 SuS Olfen 58,13 sek. 

2. Platz 400m Hürden mJB Tobias Gerard 1994 FC Nordkirchen 63,54 sek. 

4. Platz Hochsprung mJB Tim Kollenberg 1993 LG Coesfeld 1,83m 

2. Platz Dreisprung mJB Lukas Reimann 1993 TV Vreden 11,65m (+3,3) 

3. Platz Hammerwurf mJB Dominic Wörmann 1994 SuS Olfen 44,79m 

8. Platz 200m wJA Ann-Katrin Eloo 1991 SuS Olfen 26,82 sek. -0,7 

7. Platz 800m wJA Hannah Ralenkötter 1992 LG Coesfeld 2:34,98 min 

1. Platz 100m Hürden wJA Ann-Christin Borgert 1992 LG Coesfeld 15,27 sek +0,3 

2. Platz 100m Hürden wJA Lara Blome 1992 LG Coesfeld 15,37 sek. +0,3 

5. Platz 400m Hürden wJA Lara Blome 1992 LG Coesfeld 67,18 sek. 

7. Platz 400m Hürden wJA Anna Mekes 1991 TV Vreden 77,84 sek. 

8. Platz Weitsprung wJA Hannah Ralenkötter 1992 LG Coesfeld 4,96m 

4. Platz B-Endlauf 100m wJB Luisa Bodem 1993 SG Coesfeld 06 12,97 sek. +0,9 

6. Platz 1.500m wJB Aline Florian 1995 TSG Dülmen 5:00,14 min 

8. Platz 1.500m wJB Karen Rotering 1994 TV Vreden 5:06,92 min 

6. Platz 400m Hürden wJB Laura König 1993 TV Vreden 68,98 sek. 

4. Platz 4x100m wJB LG Coesfeld 51,63 sek. 

72, Ralenkötter Eva (1994)   -   75, Lovermann Sophia (1994) 

74, Fischer Lena (1994)   -   73, Neudahm Pia (1993) 

 

7. Platz Hochsprung wJB Sophia Lovermann 1994 LG Coesfeld 1,58 m 

5. Platz Diskuswurf wJB Franziska Middrup 1994 SC Union 08 Lüdinghausen 30,99 m 

3. Platz Hammerwurf wJB Franziska Heimes 1993 SuS Olfen 31,05m 

Westf. Schülermeisterschaften 2010 Recklinghausen, am 13.06.2010 

3. Platz 100m M14 Max Böddeker 1996 LG Coesfeld 12,26 sek. 

3. Platz 1.000m M14 Marvin Konstantin Pufahl 1996 TV Werne 2:52,55 min 

8. Platz 1.000m M14 Yannik Zahlten 1996 TSG Dülmen 2:59,19 min 

4. Platz 80m Hürden M14 Aaron Höing 1996 LG Coesfeld 12,21 sek. -0,9 m/s 
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2. Platz Weitsprung M14 Jonas Homann 1996 VfL Ahaus 5,69 m (+1,0) 

4. Platz Weitsprung M14 Philipp Lackmann 1996 VfL Ahaus 5,50 m (+1,1) 

7. Platz Weitsprung M14 Aaron Höing 1996 LG Coesfeld 5,32 m (-0,4) 

3. Platz Kugelstoßen M14 Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 11,10 m 

4. Platz Diskuswurf M14 Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 31,57m 

4. Platz Speerwurf M14 Mike Engbersen 1996 LG Coesfeld 39,37 m 

3. Platz 1.000m M15 Andreas Langa 1995 VfL Ahaus 2:43,79 min 

6. Platz 80m Hürden M15 Marvin Funke 1995 LG Coesfeld 12,24 sek. 

1. Platz 4x100m M15 StG Lüdinghausen/Brambauer 48,19 sek 

307, Noll Johannes (1995)   -   308, Hansel Florian (1995) 

314, Laaguidi Younes (1995)   -   64, Dickel Jonas (1995) 

 

4. Platz 4x100m M15 LG Coesfeld 49,13 sek 

80, Funke Marvin (1995)   -   83, Höing Aaron (1996) 

82, Böddeker Max (1996)   -   81, Engbersen Mike (1996) 

 

2. Platz Hammerwurf M15 Phillip Fromme 1995 SuS Olfen 34,73m 

4. Platz 800m W14 Inken Terjung 1996 TSG Dülmen 2:23,96 min 

5. Platz 800m W14 Laura Nürnberger 1996 SC Union 08 Lüdinghausen 2:26,43 min 

4. Platz 80m Hürden W14 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 12,59 sek 

6. Platz 80m Hürden W14 Anna-Maria Schütermann 1996 SuS Olfen 12,80 sek 

8. Platz 80m Hürden W14 Ricarda Buescher 1996 TSG Dülmen 13,05 sek 

3. Platz Hochsprung W14 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 1,57 m 

6. Platz Hochsprung W14 Joana Schwab 1996 TSG Dülmen 1,54 m 

7. Platz Weitsprung W14 Ricarda Buescher 1996 TSG Dülmen 5,00 m 

3. Platz Diskuswurf W14 Lea Schwab 1996 TSG Dülmen 24,99 m 

4. Platz Hammerwurf W14 Anna-Maria Schlütermann 1996 SuS Olfen 26,07m 

5. Platz Hammerwurf W14 Christina Martach 1996 SuS Olfen 25,38 m 

5. Platz 300m W15 Theresa Möller 1995 SuS Olfen 43,99 sek 

8. Platz 300m W15 Hannah Igelbrink 1995 SC Union 08 Lüdinghausen 45,08 sek 

2. Platz 800m W15 Aline Florian 1995 TSG Dülmen 2:22,90 min 

1. Platz 80m Hürden W15 Lisa Röderer 1995 SuS Olfen 12,09 sek (+0,0) 

6. Platz 4x100m W15 SuS Olfen 51,26 sek 



Hall of Fame 2010 

 

 

 

 

357, Schlütermann Anna-Maria (1996)   -   355, Röderer Lisa (1995) 

358, Wörmann Theresa (1996)   -   354, Möller Theresa (1995) 

 

3. Platz Weitsprung W15 Lisa Röderer 1995 SuS Olfen 5,19 m (-0,5) 

2. Platz Diskuswurf W15 Lena Mertens 1995 TSG Dülmen 29,60m 

LVN/FLVW-Meisterschaften der Männer u. Frauen Duisburg, am 06.06.2010 

2. Platz 400m Männer Felix Fischer 1991 SuS Olfen 48,77 1./II 

Offene Westf. Seniorenmeisterschaften 2010 Minden, am 13.05.2010 

1. Platz Hochsprung M45 Norbert Stehr 1961 LG Coesfeld 1,58m 

6. Platz 100m M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 15,10 sek 

5. Platz 200m M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 32,03 sek 

4. Platz Hochsprung M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 1,25m 

2. Platz Diskuswurf M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 35,32m 

5. Platz Speerwurf M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 32,60m 

5. Platz 100m M70 Ernst August Seyfried 1935 ASV Senden 18,88 sek 

4. Platz 800m M70 Ernst August Seyfried 1935 ASV Senden 3:46,77 min 

1. Platz 200m M75 Herbert Häde 1935 SuS Olfen 35,11 sek 

2. Platz 200m M75 Ernst August Seyfried 1935 ASV Senden 41,90 sek 

2. Platz Hochsprung M75 Herbert Häde 1935 SuS Olfen 1,10m 

2. Platz Weitsprung M75 Herbert Häde 1935 SuS Olfen 3,24m 

1. Platz Speerwurf M75 Herbert Häde 1935 SuS Olfen 25,86m 

4. Platz Diskuswurf W70 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 14,47m 

1. Platz Hammerwurf W70 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 18,96m 

3. Platz Speerwurf W70 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 12,41m 

1. Platz Kugelstoß W70 Agnes Häde 1935 SuS Olfen 7,31m 

Westdeutsche Langstaffeln Kreuztal, am 02.05.2010 

7. Platz 4x400m männl. Jgd. A SuS Olfen 3:30,28 min 

193, Fischer Felix (1991)   -   195, Ruwe Cedric (1994) 

196, Stiller Jan (1993)   -   197, Vennemann Christoph (1991) 
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1. Platz 3x800m SchiA westfälische Wertung TSG Dülmen 7:21,19 min 

47, Roeder Johanna (1996) 

48, Terjung Inken (1996)   -   46, Florian Aline (1995) 

 

Westdeutsche Langstreckenmeisterschaften Menden, am 17.04.2010 

3. Platz 3.000m M14 Yannik Zahlten 1996 TSG Dülmen 10:18,18 min 

6. Platz 2.000m W14 Inken Terjung 1996 TSG Dülmen 7:20,25 min 

2. Platz 2.000m W15 Aline Florien 1995 TSG Dülmen 6:54,35 min 

Westfälische Winterwurfmeisterschaften 2010 (Hammer) in Sythen 

3. Platz Hammer weibl. Jgd. B Franziska Heimes 1993 SuS Olfen 28,13m 

1. Platz Hammer männl. Jgd. A Timo Neuhaus 1991 SuS Olfen 42,00m 

2. Platz Hammer männl. Jgd. B Dominic Wörmann 1994 SuS Olfen 41,09m 

Westf. Schüler-Hallenmeisterschaften 2010 Paderborn, am 07.03.2010 

 3. Platz männl. Jgd A olympische Staffel SuS Olfen 3:49,55min 

327, Fischer Felix (1991)   -   328, Stiller Jan (1993) 

329, Fisch Dennis (1993)   -   330, Kohls Fabian (1993) 

 

4. Platz 60m M14 Max Böddeker 1996 LG Coesfeld 7,96 sek 

4. Platz 1.000m M14 Konstantin Pufahl Marvin 1996 TV Werne 3:00,41 min. 

5. Platz 1.000m M14 Yannik Zahlten 1996 TSG Dülmen 3:02,71 min. 

2. Platz 60m Hürden M14 B-Finale Max Böddeker 1996 LG Coesfeld 9,85 sek. 

3. Platz 60m Hürden M14 B-Finale 7 Stefan Voss 1996 LG Coesfeld 10,10 sek. 

1. Platz Weitsprung M14 Philipp Lackmann 1996 VfL Ahaus 5,53 m 

5. Platz Kugelstoßen M14 Hendrik Rössler 1996 TSG Dülmen 9,68 m 

5. Platz 60m Hürden M15 Marvin Funke 1995 LG Coesfeld 9,29 sek. 

4. Platz 60m Hürden M15 B-Finale Florian Hansel 1995 SC Union 08 Lüdinghausen 9,79 sek. 

2. Platz 800m W14 Johanna Roeder 1996 TSG Dülmen 2:26,08 min. 

5. Platz 800m W14 Inken Terjung 1996 TSG Dülmen 2:31,38 min. 

2. Platz 60m Hürden W14 B-Finale Dina Hemsing 1996 LG Coesfeld 9,89 sek. 

4. Platz Hochsprung W14 Theresa Wörmann 1996 SuS Olfen 1,52 m 
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7. Platz Hochsprung W14 Joana Schwab 1996 TSG Dülmen 1,44 m 

7. Platz Weitsprung W14 Marie Epmann 1996 LG Coesfeld 4,79 m 

8. Platz Weitsprung W14 Inga Böller 1996 LG Coesfeld 4,79 m 

5. Platz Kugelstoßen W14 Lea Schwab 1996 TSG Dülmen 9,09 m 

7. Platz 300m W15 Theresa Möller 1995 SuS Olfen 44,20 sek. 

3. Platz 60m Hürden W15 Lisa Röderer 1995 SuS Olfen 9,34 sek. 

2. Platz 60m Hürden W15 B-Finale Hannah Igelbrink 1995 SC Union 08 Lüdinghausen 9,84 sek. 

7. Platz Kugelstoßen W15 Lena Mertens 1995 TSG Dülmen 10,53 sek. 

2. Platz Olympische Staffel weibl. Jgd. A. LG Coesfeld 4:20,07 min 

55, Blome Lara (1992)   -   56, Borgert Ann-Christin (1992) 

54, Schumacher Kerstin (1991)   -   57, Ralenkötter Hannah (1992) 

7. Platz Olympische Staffel weibl. Jgd. A. StG Olfen/Lüdinghausen  4:44,02 min 

314, Eloo Ann-Katrin (1991)   -   315, Rengshausen Tabea (1993) 

272, Rosenthal Louisa (1994)   -   318, Ullrich Lisa (1994) 

 

9. Deutsche Senioren-Hallenmeisterschaften Sindelfingen, von 12.02.2010 - 14.02.2010 

6. Platz 60m Männer M40 Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 7,64 sek. 

3. Platz Weitsprung Männer M40 Rüdiger Lenz 1966 SuS Olfen 6,05m 

6. Platz Vorlauf 60m Männer M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 9,47 sek. 

2. Platz 60m-Hürden Männer M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 11,69 sek. 

6. Platz Hochsprung Männer M60 Heinrich Wichmann 1947 ASV Senden 1,25m 

Westdeutsche Hallenmeisterschaften Leverkusen, am 07.02.2010 

4. Platz 200m männl. Jgd. A Fabian Lechtenberg 1992 LG Coesfeld 22,72 sek 

Westfälische Winterwurfmeisterschaften Kamen, am Sonntag, 24. Januar 2010 

6. Platz weibl. Jgd. B Diskuswurf Lena Mertens 1994 TSG Dülmen 26,48 m 

4. Platz weibl. Jgd A Diskuswurf Annika Radusch 1991 TSG Dülmen 26,14 m 

Westf. A-Jugend-Hallenmeisterschaften 2010 Bielefeld, am 23.01.2010 

3. Platz männl. Jgd. A. 200m Fabian Lechtenberg 1992 LG Coesfeld 22,77s 

7. Platz männl. Jgd. A. 60m Hürden Ann-Christin Borgert 1992 LG Coesfeld 9,46s 
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6. Platz männl. Jgd. A Hochsprung  Ann-Christin Borgert 1992 LG Coesfeld 1,61m 

Westfälische Hallenmeisterschaften Mä/Fr/B-Jgd Dortmund, am 16.01.2010 

5. Platz Frauen 800m Lisa Storck 1990 SuS Olfen 2:29,78min 

8. Platz Männer 400m Felix Fischer 1991 SuS Olfen 52,16s 

5. Platz Männer 60m Hürden Matthias Bertels 1984 LG Coesfeld 8,73s 

6. Platz Männer Kugelstoßen Jens Wagner 1987 SC Union 08 Lüdinghausen 14,58m 

7. Platz männl. Jgd. B 400m Maximilian Hohl 1994 FC Nordkirchen 57,67s 

6. Platz männl. Jgd. B 800m Jens Feßen 1993 VfL Ahaus 2:07,57min 

7. Platz männl. Jgd. B 60m Hürden Jan Stiller 1993 SuS Olfen 9,02s 

8. Platz B-Endlauf männl. Jgd. B 60m Hürden Yannik Steinberg1994 SC Union 08 Lüdinghausen 9,63s 

4. Platz weibl. Jgd. B. 400m Lisa Ullrich 1994 SuS Olfen 65,75s 

8. Platz B-Endlauf weibl. Jgd. B. 60m Hürden Tabea Rengshausen 1993 SuS Olfen 9,79s 

5. Platz weibl. Jgd. B 4x200m StG Olfen-Lüdinghausen I 1:51,29min 

377, Middrup Franziska (1994)   -   439, Rengshausen Tabea (1993) 

440, Röderer Lisa (1995)   -   378, Oellerich Yuna-Marie (1995) 

 

2. Platz weibl. Jgd. B Hochsprung Neele-Marie Kortendieck 1994 SC Union 08 Lüdinghausen 1,64m 

8. Platz weibl. Jgd. B Weitsprung Franziska Middrup 1994 SC Union 08 Lüdinghausen 5,40m 
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